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Z ksiazka i nie tylko...

FERIE w BIBLIOTECE
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Bestseller prosze!
Oferta ksigzek, komiksow, audiobookow, filméw DVD dla dzieci i mfodziezy
w wypozyczalni przy ul. Pétnocnej 15B oraz w Filii Bibliotecznej
przy ul. Ptockiej 19

»Za gorami, za lasami...”
Konkurs na najciekawszq prace plastyczng inspirowang ulubiong
bajkq, basniq lub wierszem w kategoriach:

® Jalka - bohater literacki w kostiumie
(do 30 cm, technika dowolna)

® dekoracja bajkowo-basniowa (np. zamek krolewny,
chatka z piernika, lesna polana, zaczarowany pojazd i in.
(wymiary podstawy max. format A3, technika dowolna).

Podpisane prace nalezy ztozy¢ do dnia 10 lutego 2022 r.
w siedzibie Filii Bibliotecznej przy ul. Pfockiej 19.
Ogftoszenie wynikow konkursu - 11 lutego 2022 r.

1 tydzien ferii:
CZYTAM, WIEM, SPRAWDZAM - CZYLI OBALAMY MITY O ZWIERZETACH
interaktywne zabawy online na www.facebook.com/mbpplonsk

2 tydzien ferii:

CZYTAM, WIEM, SPRAWDZAM - CZYLI OBALAMY MITY O ZWIERZETACH
interaktywne zabawy online na www.facebook.com/mbpplonsk

Miejska Biblioteka Publiczna im. Henryka Sienkiewicza w Plonsku, ul. Péfinocna 15 B, 09-100 Pforisk
tel. (0-23) 662-46-63 e-mail: filia@mbp-plonsk.pl www.mbp-plonsk.pl




Na spor’rowo - zdrowo i aktywnie
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31.01 - 13.02.2022 r.

Tenis stofowy

Od 31 stycznia do 13 lutego 2022 roku w godzinach 8.00 - 15.00 na holu
giownym MCSIR dzieci i miodziez beda mogli nieodptatnie grac
w tenisa stotowego za okazaniem legitymacji szkolnej.

Lodowisko

W okresie ferii zimowych dzieci i mtodziez do lat 19 z Ptonska, beda
mogli korzystac z lodowiska oraz wypozyczalni tyzew za darmo 1 godz.
dziennie w godzinach 9.00 - 15.00.

~ W godzinach 10.00 - 12.00 lodowisko bedzie dostepne dla szkot
w ramach zajec feryjnych w poniedziatki, wtorki, czwartki i piatki.
® W godzinach 12.00 - 14.00 w dniach 31.01; 02.02; 04.02; 08.02; 10.02.2022r. na lodowisku
odbywac sie bedzie nauka jazdy na tyzwach
® W godzinach 12.00 - 14.00 w dniach 01.02; 03.02; 07.02; 09.02; 11.02.2022r. na lodowisku
odbywac sie bedg gry i zabawy

Basen

W okresie ferii zimowych dzieci i mtodziez
do lat 19 z ptonskich szkét korzystaé moga
z basenu za darmo 1 godzine dziennie
w godzinach funkcjonowania.

W godzinach 13.00 - 14.00 ptywalnia
udostepniana bedzie na zajecia feryjne
od poniedziatku do pigtku dla szkot
podstawowych (SP nr 1, SP nr 2, SP nr 3, SP nr 4).
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Turnieje

31.01.2022 r. godz.11.00
02.02.2022 r. godz. 11.00
04.02.2022r. godz.11.00
07.02.2022r. godz.11.00
09.02.2022r. godz. 11.00
11.02.2022r. godz.11.00

turniej halowej pitki noznej chtopcéw rocznik 2006 i starsi

turniej mini siatkdwki rocznik 2007 i mtodsi

turniej tenisa stotowego

turniej halowej pitki noznej chtopcéw rocznik 2007 i mtodsi

turniej koszykowki trio basket 3x3 /

turniej tenisa stotowego ‘ 7
\

Zapisy w dniu zawodow u instruktorow prowadzgcych turnieje.
Regulamin rozgrywek zostanie dostosowany do ilosci uczestnikéw.

W okresie od 7 lutego do 11 lutego 2022 roku na hali sportowej odbedzie sie oboz sportowy
»Pitkarskie ferie Football Academy”.

Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji
ul. Kopernika 3, 09-100 Pfonsk tel. (0-23) 662 27 01, e-mail:mcsir@op.pl, www.mcsir.plonsk.pl




FERIE w SZKOLE
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Swietna sprawa, odpoczynek i zabawa!
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W organizacje ferii zimowych w miescie wiqczyly sie wszystkie pfonskie szkoly, ktore przygotowaty
bardzo ciekawe i roZnorodne zajecia. Ponizej krotka prezentacja przygotowanych dziatan. Szczegoly
w kazidej ze szkot.

Szkota Podstawowa nr 1 im. Bolestawa Chrobrego w Plonsku
7 - 11.02.2022 r. w godz. 9.00 - 16.00

Hasfo przewodnie zimowego wypoczynku z SP nr 4

+Aktywna i kreatywna zima"

® Gryizabawy sportowe (zajecia na basenie, zajecia na lodowisku miejskim, zajecia w szkolnej hali
sportowej, zajecia na boisku przyszkolnym, zajecia w parku przy akwenie Rutki)

® Warsztaty plastyczne "Czas na kreatywnosc"

Zajecia taneczne - ZUMBA

Zajecia pod hastem "Poznaje Matq Ojczyzne" (spotkanie z pracownikami Pracowni Dokumentacji

Dziejow Miasta, poznanie historii Szkoty Podstawowej nr 1 w Ptonsku, spacerkiem po Matej

Ojczyinie - ciekawe miejsca w Ptonsku)

Zimowe kino z réznych stron swiata

Zabawy integracyjne, ksztattowanie wtasciwych relacji interpersonalnych

Zajecia/pogadanki zwigzane z bezpieczeristwem fizycznym i psychicznym, profilaktyka, zdrowiem,

ekologia

Wyjscie do Kina Kalejdoskop w Miejskim Centrum Kultury w Ptonsku

Spotkanie z policjantem, straznikiem miejskim

Szkota Podstawowa nr 2 im. J. W. Jedrzejewicza w Pfonsku
7 - 11.02.2022 r. w godz. 9.00 - 16.00

nZima w miescie"
Hasfo przewodnie zimowego wypoczynku z SP nr 4

Gry i zabawy integracyjne

Gry planszowe

Czytanie ksigzek i projekcje filmow dla dzieci

Wyijscie do Kina Kalejdoskop w Miejskim Centrum Kultury w Ptonsku
Wyijscie na lodowisko w Miejskim Centrum Sportu i Rekreacji w Ptonsku
Wycieczka do Ptocka

Zawody sportowe

Zabawy ruchowe z muzyka, uktady taneczne

Warsztaty komputerowe

Warsztaty plastyczne

Zajecia na basenie w Miejskim Centrum Sportu i Rekreacji w Ptonsku
Zajecia wokalne, karaoke

-



Szkota Podstawowa nr 3 im. Stanistawa Wyspianskiego w Pfonsku
31.01 - 4.02.2022 r. w godz. 9.00 - 16.00

Ptonska ,trojka” przygotowata zimowe zajecia opiekunczo-wychowawcze

z elementami profilaktyki pod hastem:

«Radosne i bezpieczne ferie w SP nr 3"

Gry zespotowe: pitka noizna, pitka reczna, pitka siatkowa, koszykowka, tenis stofowy
Zajecia na basenie w Miejskim Centrum Sportu i Rekreacji w Ptonsku

Fitness

Zumba

Zajecia plastyczne

Gry i zabawy rekreacyjne

Zabawy z chustg animacyjna

Wyijscie do Kina Kalejdoskop w Miejskim Centrum Kultury w Plorisku
Zimowe warsztaty artystyczne

Karaoke

Tance integracyjne

Bal karnawatowy

Szkota Podstawowa nr 4

im. Papieza Jana Pawta Il w Ptonsku

31.01 - 4.02.2022 .

> Emc'mN

w godz. 9.00 - 16.00

ZABAWAe MOC ATRAKCIJI ® INWENCJA

Pod takim hastem mozemy spedzic ferie zimowe
w Szkole Podstawowej nr 4
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® Gry i zabawy integracyjne, gry stolikowe, tamigtowki

® Zajecia praktyczno-techniczne (np. wykonanie magneséw na lodéwke, masek karnawatowych)
® ,Gniotki-emotki” - wykonywanie gniotow z balonéw i maki ziemniaczanej

® ,Poznawanie swiata” - zintegrowane zajecia plastyczne, ruchowe

® Zajecia taneczne i relaksacyjne

® Zajecia na basenie w Miejskim Centrum Sportu i Rekreacji w Ptorisku

® Aerobik

® Gra miejska ,, Sladami Ben Guriona”

® Wycieczka do Sannik - Europejskie Centrum Artystyczne im. Fryderyka Chopina, Sierpc skansen,
® Twierdza Modlin

® Wyijscie na lodowisko w Miejskim Centrum Sportu i Rekreacji w Ptonsku

® Karnawatowa zabawa taneczna

Positki oraz bilety do kina dla uczestnikow feryjnych zajec szkolnych finansujq:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Punkt Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie
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Z kulturg, filmem i sziuk@
B MIEJSKIE
CENTRUMEE

KULTURY rPronsk

FILMOWE FERIE w Kinie Kalejdoskop

W ferie w statym repertuarze Kina Kalejdoskop znajda sie trzy wyjagtkowe filmy familijne:

SING 2

USA, animacja, musical, 72 min. dubbing, b.o.

Mi$ koala - Buster Moon i gwiazdorska obsada jego teatru powracaja na
ekrany kin. Tym razem marza o wystepie na olSniewajacej, wspaniatej
i ekstrawaganckiej scenie. Jest tylko jeden duzy problem. Musz3 przekona¢
najbardziej samotng gwiazde rocka na Swiecie, aby do nich dotaczyta.

Zobaczcie przebojowg, animowang komedie z wielkimi marzeniami
i spektakularnymi hitami.

O CZYM MARZA ZWIERZETA

Australia, animacja, przygodowy, 90 min. dubbing, b.o.

W tajemniczym miejscu w odlegtym zakatku Ziemi, zagrozone gatunki
zwierzat znajduja schronienie. Zrodtem ich szczeicia i dobrobytu jest
magiczne drzewo, ktére spetnia zyczenia. Marzeniem matej oposicy Klary,
jest zobaczyc snieg, lepi¢ batwany i rzucac sie $niezkami.

Zobaczcie petnga akcji opowiesc o niesamowitych zwierzakach i o tym,
ze kazdy moze obudzi¢ w sobie bohatera i pomagaé innym!

SKARB MIKOtAJKA
Francja, familijny, 103 min. dubbing

Bohater ponadczasowych dziet René Goscinny’ego i Jean-Jacquesa Sempé,
uwielbiany przez dzieci i dorostych Mikotajek, powraca na kinowe ekrany.
Kiedy tata chtopca awansuje i rodzina musi przeprowadzi¢ sie na dalekie
potudnie, Mikotajek wpada w rozpacz. Aby zapobiec niechcianej
przeprowadzce wyrusza wraz z przyjaciotmi na poszukiwanie skarbu.

Bilety: 18 zt (normalny) 16 zt (ulgowy)
dostepne w kasie kina lub na www.mckplonsk.pl




Seanse specjalne na ferie w Kinie Kalejdoskop

® ELLA BELLA BINGO

Norwegia, familijny, animacja, 79 min. dubbing, 4+

Niezwykle pozytywna i radosna animacja o przygodach matej, wyjatkowo
optymistycznej dziewczynki. Ella to przebojowa 5-latka, ktéra ma niespozyta
energie, a swoimi pomystami zaraza wszystkich wokat. Najlepszym przyjacielem
Elli jest Henry. To nieroztgczni towarzysze zabaw. Gdy pewnego dnia w okolicy
pojawia sie nowy sgsiad, wszystko sie zmienia... A bohaterowie przekonujj sie,
ie prawdziwa przyjain to nietatwa sprawa.

Seanse:
o TR A - @® Poniedziatek, 31 stycznia, godz. 10.00
& ® Wtorek, 1 lutego, godz. 12.00

W KINACH
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JAK OCALIC SMOKA

i
Czechy, Holandia, Norwegia, familijny, fantasy, 82 min. dubbing, 7+

Gwiazdka, spokojne miasteczko i... smok?

Z nowonarodzonym smokiem zaprzyjaznia sie Gina, ktdra uciekta z osrodka
dla cudzoziemcow i szuka schronienia, w ktorym mogtaby spedzi¢ swieta.
Film zabiera widzow w sam srodek magicznej przygody, podczas ktorej

przyjain i otwartos¢ na innych okaig sie najskuteczniejszym zakleciem!
Seanse:
® Poniedziatek, 31 stycznia, godz. 12.00 ® Wtorek, 1 lutego, godz. 10.00

MOJE ZYCIE TO CYRK
Kanada, komedia, 100 min. 10+, dubbing

Poznajcie Laure — bystrg trzynastolatke, ktdrej zycie dalekie jest
od zwyczajnego. Tata Laury to zawodowy klown, ktory nie uznaje powagi
i nudy. Dlatego codzienno$¢ bohaterki bywa przewrotna i bardzo
nieprzewidywalna. Posiadanie wyluzowanego rodzica z pewnoscia ma
wiele plusdw, jednak dziewczynce nie zawsze jest do Smiechu.

Seanse: ® Poniedziatek, 7 lutego, godz. 10.00
® Wtorek, 8 lutego, godz. 12.00

_ ANORZE) CHYRA ROMAN GUTEK StYNNY NAJAZD NIEDZWIEDZI NA SYCYLIE
i ‘SE'P:N&‘; :;3,:;5 - Francja, Wfochy, animacja, 82 min. 7+, dubbing

-

Dawno, dawno temu, kiedy Sycylie zamieszkiwaty dostojne niediwiedzie...
to klasyczny poczatek przewrotnej i intrygujgcej animowanej basni.
Ciekawa historia o poszukiwaniu tozsamosci oraz potedze mitosci i wiadzy.
Niezwykta przygoda zaczyna sie od zaginiecia krolewskiego syna.
Zrozpaczony wiadca sycylijskich niedzwiedzi, wyrusza wraz ze swymi
poddanymi do ludzkiej krainy z nadzieja na odnalezienie w niej syna.
Film powstat na podstawie ksigzki Dino Buzzatiego.

Seanse: @ Poniedziatek, 7 lutego, godz. 12.00

® Wtorek, 8 lutego, godz. 10.00

- NIEDZWIEDZI

NA SYCYLIE

DBain o potedze mitosci | wladzy

Bilety na seanse w promocyjnej cenie na ferie - 10 zf

Bistro ,,Kultura” zaprasza na popcorn, przed lub po seansie filmowym,
w promocyjnych cenach: maty - 5 zi, sredni - 8 zt i maxi - 13 zt




Tworcze ferie z Pracowniq Artystycznqg ,,| Pietro”

Zajecia kreatywne dla dzieci mtodszych
Zapisy Joanna Zawadzka - tel. 501 343 045

Sala wystawiennicza

Wtorek, 1 lutego, godz.11.00 - 13.00 - ,My sie zimy nie boimy”
Czwartek, 3 lutego, godz.11.00 - 13.00 - ,W polarnym kregu”

Wtorek, 8 lutego, godz.11.00 - 13.00 - ,, Zimowy las”
Czwartek, 10 lutego, godz.11.00 - 13.00 - , W polarnym kregu”

Zajecia plastyczne (sala 13 a)
Zapisy Mariola Adamska - tel. 505 996 699

Poniedziatki, 31.01 i 7 lutego, godz.14.00 - 16.00 (dzieci 9+)
Piatki, 4 i 11 lutego, godz.14.00 - 16.00 (dzieci 9+)

Rekodziefo artystyczne (sala 13)
Zapisy Joanna Zawadzka - tel. 501 343 045

Srody, 2 i 9 lutego, godz.11.00 - 13.00 (dzieci 10+)
Niedziela, 13 lutego, godz.15.00 (warsztaty dla dorostych)

Krawiectwo (sala 13)
Zapisy Elzbieta Zochowska - tel. 602 246 650
Poniedziatek, 31 stycznia, godz.11.00 - 13.00 (dzieci 9+)

Wtorek, 1 lutego, godz.17.00 - 19.00
Czwartek, 3 lutego, godz.17.30 - 19.30

Wystawa malarstwa - sala wystawiennicza MCK
Janusz Dziurawiec ,,Miejskie klimaty”

Artysta prezentuje w Plorisku malarstwo urbanistyczne,
sg to m.in. znane warszawskie ulice i budowle uchwycone
w jasnej, rozmytej tonacji powstate z pragnienia
uchwycenia ruchu - w widoku pedzacych rowerzystow,
przechodniéw czy biegnacego psa.

Wystawe bedzie mozna ogladac do 24 lutego.



MCK od kuchni

DZIEN OTWARTY w STUDIO NAGRAN 4 lutego 2022 r.
Miejskiego Centrum Kultury w Ptonsku w godz. 10.00 - 14.00

Zobaczcie jak wyglada:

® praca realizatora

® przygotowanie sesji

® nagranie wokalu lub instrumentu

® obrébka nagrania wokalu lub instrumentu

Zapisy telefoniczne: 23 662 27 02 lub mailowe: studio@mckplonsk.pl llo$¢ miejsc ograniczona.

PO DRUGIEJ STRONIE SCENY 11 Iutego 2022 r.
Spotkanie z realizatorami dzwieku i swiatta w godz. 10.00 - 14.00
Miejskiego Centrum Kultury w Pfonsku

Zobaczcie jak wyglada:

@ przygotowanie sceny

® montaz urzadzen

® stanowisko realizatora (rezyserka)

® sprzet nagtasniajacy i oswietleniowy

Zapisy telefoniczne: 23 662 27 02 lub mailowe: technika@mckplonsk.pl llos¢ miejsc ograniczona.

tel. (0-23) 662 27 02 e-mail:mck@mckplonsk.pl
www.facebook.com/MCKPlonsk www.mckplonsk.pl

[ Miejskie Centrum Kultury w Plonsku, ul. Plocka 50, 09-100 Ptorisk ]




