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Ulica 40-lecia juz gotowa

Powstata kolejna ulica

w ramach Ptonskiego
Programu Budowy Drdg
Lokalnych nalata2017-2018.
40-lecia PRL otrzymatanowa
nawierzchnie oraz chodniki
wykonane z kostki brukowej,
atakze zjazdy.

W sierpniu zostato rozpoczete réwniez
utwardzanie drég. To kompleksowa inwe-
stycja, ktéra poprawi warunki zycia wielu
ptonszczan. Utwardzenie i budowe ulic re-
alizuje spotka miejska Zarzad Drog i Mostow.

W ramach programu wybudowanych
zostanie kilkana$cie ulic, a utwardzonych
- ponad 40. Doktadny wykaz na stronach
www.plonsk.pl oraz FB Urzad Miejski
Plonsk.

33 pienigdze
na ohiekty
sportowe

Projekt pn. ,0zywienie szkolnej infra-
struktury sportowej w Ptofisku” znalazt
sie na liscie projektow zaopiniowanych
pozytywnie przez Ministerstwo Sportu i
Turystyki w ramach Programu Rozwoju
Szkolnej Infrastruktury Sportowe;j.

Dofinansowanie 594.500,00 zt
Wartos¢ projektu 2.077.000,00 zt

W konkursie miasto mogto ubiega¢ sie

o maksymalne dofinansowanie na pozio-

mie 33%
Opis zadan inwestycyjnych:

1. Remont sali gimnastycznej w Gimnazjum
nrl

2. Remont matej sali gimnastycznej w Szkole
Podstawowej nr 3

3.Remont sali do ¢wiczen korekcyjnych
w Szkole Podstawowej nr 3

4. Remont magazynku sportowego, koryta-
rza do sali gimnastycznej oraz pomiesz-
czen sitowni w Szkole Podstawowej nr 3

5.Zakup sprzetu do sitowni wewnetrznej
oraz wyposazenia sali gimnastycznej
w Szkole Podstawowej nr 3

6. Remont duzej sali gimnastycznej w Szkole
Podstawowej nr 2

7. Remont matej sali gimnastycznej w Szkole
Podstawowej nr 2

8.Budowa placu zabaw i gier przy Szkole
Podstawowej nr 2

9. Budowa boiska sportowego wraz z ele-
mentami towarzyszacymi przy Szkole
Podstawowej nr 2 (m.in. budowa boiska
do koszykowki, biezni do biegéw na 60 m.,
zeskoku do skokéw w dal, placu do gier
izabaw)
Okres realizacji projektu 2018-2019 .

1.ominztna
projekt
edukacyjny!

10 lipca w siedzibie Urzedu
Marszatkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckiego
zostata podpisana umowa

o dofinansowanie ze srodkow
unijnych dla projektu

pn. ,,Wiem wiecej, umiem wiecej,
moge wiecej’.

Celem gléwnym projektu jest wzrost
wiedzy i umiejetnos$ci, ztagodzenie dys-
funkcji utrudniajgcych nauke uczniow w
czterech szkotach prowadzonych przez
Gmine Miasto Ptonsk. Ponadto, projekt ma
za zadanie poprawe jakosci oferty eduka-
cyjnej szkét poprzez podniesienie kwali-
fikacji 140 nauczycieli oraz wyposazenie
szkdot w nowoczesne pomoce dydaktyczne.

Wsparciem objetych bedzie 1205 dzieci.

Projekt realizowany bedzie od 1 wrze-
$nia 2017 r. do 30 czerwca 2018 .

Przyznana kwota dofinansowania wy-
niosta 1581 746,94 zi.

Wktad wtasny - udostepnienie sal lek-
cyjnych: 84 588,00 zl.

Wartos¢ wydatkow kwalifikowanych
ogbétem: 1 666 334,94 zl.

Zachecamy do polubienia i obserwowania profilu miasta na portalu spotecznosciowym Facebook
4 Urzad Miejski Ptorisk i Zatrzymaj sie w Ptorisku oraz do sledzenia strony internetowej www.plonsk.pl » =]
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Ploniski Budzet Obywatelski

Sitownia zewnetrzna, remonty i naprawy ulic,
amoze zakup iluminacji Swigtecznych

- bombek 3D. Ptoniszczanie wybieraja pie¢
projektow, ktdre zostang zrealizowane

w ramach tzw. budzetu obywatelskiego. Swoj
gtos mozna oddac na stronie www.plonsk.pl
lub poprzez wypetnienie papierowej ankiety.

Mieszkancy Ptoniska zadecydujg, na co w 2018 roku przeznaczy¢
250 tys. zt. Przypominamy, ze do 4 sierpnia do Urzedu Miejskie-
go wptyneto 20 propozycji. W czwartek, 10 sierpnia przedsta-
wiciele Urzedu i Rady Miejskiej pozytywnie ocenili 11 z nich.

Na zweryfikowane pod katem formalnym wnioski gtosowac
mozna do 30 wrzes$nia. Lista projektéw dostepna jest na stro-
nie www.plonsk.pl. Zachecamy do gtosowania. Uprawniony do
udziatu w gltosowaniu jest kazdy mieszkaniec Ptonska, kto-
ry najpézniej w dniu gtosowania ukonczyt 16 lat.

Glosowanie odbywa sie w formie pisemnej i elektronicznej,
z wykorzystaniem:

1) Ankiety online zamieszczonej na stronie internetowej
miasta www.plonsk.pl,
2) Ankiety w wersji papierowej dostepnej w Kancelarii
Urzedu, ul Ptocka 39 (wejscie od 1 Maja).
Pie¢ zwycieskich projektéw trafi do projektu budzetu miasta
na 2018 r.

NARODOWE
; CZYTANIE
Stanistaw Wyspianski (1869-1907) - e r ZAPRASZAJA
poeta, dramatopisarz, malarz, inscenizator e y
- byt jednym z najgenialniejszych polskich
artystow. Wybitny przedstawiciel Mtodej
Polski, zajmowat sie wieloma dziedzinami
sztuki. Uprawiat malarstwo, pisat utwory
liryczne i dramatyczne, libretta oper,
projektowat witraze, meble, a nawet strdj
dla Lajkonika. Zostat pochowany w Krypcie e
Zastuzonych w podziemiach kosSciota oo. &N STANISEAW WYSPIANSKI
- : / DRUKARNI UNIW. JAG.
Paulinéw na Skatce. AUTORA - KRAKOW 1901

BURMISTRZ MIASTA PLONSKA
MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA IM. H. SIENKIEWICZA

NA PtONSKA EDYCJE OGOLNOPOLSKIE) AKCI
NARODOWE; CZYTANIE;
| WESELE.
STANISEAW-WYSPIANSK]

PRZY SYMBOLICZNYM WESELNYM STOLE ZASIADA
| CZYTAC BEDA
MILOSNICY LITERATURY | TEATRU,
PARLAMENTARZYSCI | ZNANE OSOBISTOSCI
ZIEMI PLONSKIE) ORAZ MtODZIEZ SZKOLNA

Sylwester Maciejewski - aktor
teatralny, filmowy i telewizyjny.
Studiowat w Panstwowej WyZszej Szkole
Teatralnej w Warszawie na wydziale
aktorskim. Ukoriczyt jg w 1978 roku.

GOSC SPECJALNY
W tym samym roku debiutowat w AKTOR

spektaklu "Kalor niebieski" wg Zoszczenki
w rezyserii Eugeniusza Korina na deskach
warszawskiego Teatru Komedia.
Wystepowat tam do 1987 roku, a
nastepnie przeniést sie do stotecznego
Teatru Powszechnego.

W latach 1978-1979 wystepowat w

SYLWESTER MACIEJEWSKI
2 WRZESNIA20{7-ROKU

kabarecie "ZAKR". Po raz pierwszy na

ekranie pojawit sie epizodycznej roli w

filmie telewizyjnym "Ostatnie okrazenie".
Sympatie widzéw zyskat m.in dzieki wyrazistym rolom gtoéwnie drugoplanowym w
takich serialach jak: "Alternatywy 4", "Policjanci”, "Miodowe lata", "Graczykowie",
"Miasteczko" i "Ranczo" oraz w filmach fabularnych: "Siekierezada", "Kiler-6w 2-6ch" i
"Pienigdze to nie wszystkao".

GODZ.12.00

PARK IM. KONSTYTUCJI 3 MAJA

PROSIMY O POTWIERDZENIE AKTYWNEGO UCZESTNICTWA W IMPREZIE
DO 29 SIERPNIA 2017 ROKU POD NR TEL. 23 662 24 56
lub e-mail.: czytelnia@mbp-plonsk.pl
(MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W PLONSKU)
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Nowe urzadzenia na placach zabhaw

Ogrodek jordanowski, plac zabaw
przy Noakowskiego i Kopernika

- tam od niedawna mozna korzystac
z nowych zabawek.

Na placu zabaw przy ul. ZWM (ogrédek jordanowski)
rozbudowano istniejaca piramide linowa o zestaw ztozony
z czterech modutéw - skreconego pomostu linowego, szy-
bu z drabinkami i linami do wspinaczki, tunelu, pomostu
w ksztatcie litery "V".

Pod zestawem wykonano bezpieczng i piaszczysta po-
wierzchnie. Ponadto plac uzupetniono o trzy hustawki: po-
dwdjna (z jednym siedziskiem dostosowanym do potrzeb
matych dzieci), typu bocianie gniazdo i wagowa.

Na placu zabaw przy ul. Noakowskiego zamontowano
piaskownice o wymiarach 4,2 x 2,4 m. Piaskownica ma za-
suwang pokrywe, umozliwiajaca zabezpieczenie piasku
przed zanieczyszczeniem.

Utworzony zostat réwniez nowy plac przy ul. Kopernika
30. Plac ten powstatl w ramach wspotpracy ze Spétdzielnia
Mieszkaniowg, ktdéra udzielita uzyczenia na dziatke, dokona
zakupu wiasnych urzadzen i ogrodzi teren. Gmina Miasto
Plonisk zakupita na przedmiotowy plac dwie hustawki - po-
dwdjna (z jednym siedziskiem dostosowanym do potrzeb
matych dzieci) oraz typu bocianie gniazdo.

Zabawki wykonane sa ze stali nierdzewnej. Liny wyko-
nane s3 ze strun stalowych, ocynkowanych galwanicznie,
skreconych w szes¢ splotéw, z ktorych kazdy jest opleciony
wklejonym w niego wtéknem poliamidowym.

Zabawki dostarczyta i zamontowata firma MagicNets
z Wroctawia.

Koszt zakupu i montazu zabawek wyniést 95 509,50 zt
brutto.

Pomoc dla starostwa

3 miliony ztotych otrzyma
od miasta powiat ptonski
na przebudowe ulic
Plockieji Warszawskiej.

Trwaja juz prace na ulicy Zwiaz-
ku Walki Mtodych. Rozpoczeta sie
rowniez przebudowa ulicy Ptockiej.
Na odc. od ul. Mazowieckiej do dro-
gi krajowej nr 10 zostata wprowa-
dzona czasowa zmiana organizacji
ruchu. Zmiany te obejmujg pierwszy
etap robo6t pozwalajacy na wykony-
wanie robdt pomiedzy istniejacymi
skrzyzowaniami. Czas zajecia pasa
drogowego dla tego etapu robét
przewidywany jest do konca paz-
dziernika 2017r.

Uczestnikow kolonii letnich w Goszczycach $ledzi¢ mozna na stronie

www.plonsk.pl oraz na naszym profilu facebookowym ,Zatrzymaj sie w Ptonsku”.
Zobacz, jak bawig sie dzieci.

Karta Seniora
tez w Ptonsku

Burmistrz Andrzej Pietrasik i prezes Stowarzyszenia
MANKO Lukasz Salwarowski podpisali umowe o partner-
stwie. Jego gtéwnym zatozeniem jest wprowadzenie w
Plonsku Ogoélnopolskiej Karty Seniora dla oséb powyzej
60. roku zycia, a takze pozyskanie przedsiebiorcéw i ustu-
godawcow honorujacych karte.

Posiadaczom Karty Seniora bedg przystugiwac znizki.
W tej chwili okoto 900 punktéw w catej Polsce uczestniczy
w tym programie. W Ptorisku Ogdlnopolska Karte Senio-
ra wydawac bedzie Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

przy ulicy Sw. M. Kolbego.

Senioralia po
raz pierwszy

Studenci majg swoje juwenalia. Swoje Swieto majg tez
nieco starsi nastolatkowie! W Ptonisku, po raz pierwszy
odbedzie sie impreza dedykowana seniorom. Ptonskie Se-
nioralia odbeda sie 26 sierpnia w MCK (poczatek o godz.
11 w Sali kinowej). Senioralia to inicjatywa dziatajacej od
niedawna w naszym miescie Rady Seniorow.

A w programie, m.in.:

> Informacja na temat przywilejow z posiadania Ogélno-
polskiej Karty Seniora - Zastepca Prezesa Stowarzysze-
nia MANKO Marek Pilch

> Wreczenie certyfikatéw i naklejek ptonskim przedsie-
biorcom, ktérzy przystapili do ptonskiej edycji Ogolno-
polskiej Karty Seniora

> Wreczenie pierwszych trzech Ogolnopolskich Kart Se-
niora najstarszym seniorom Ptonska

> Wspdlne biesiadowanie i potaiicéwka przy melodiach
gwiazdy TV $laskiej ,DUO FENIX-DWA FYNIKI”

]
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IX ZJAZD ABSOLWENTOW

GAZETAPYonska

IX Zjazd Absolwentow Gimnazjum i Liceum w Plonisku
odbedzie sie w dniach 1517 wrzesnia 2017 r.

Od poprzedniego spotkania w 2012 r. minie 5 lat. Zdajemy sobie sprawe, ze nie jestesmy w stanie do-
trzeé listownie do wszystkich absolwentéw. Ponadto wystanie setek listow wigze sig z duzymi kosztami,
ktorych mozemy unikngc. Dlatego zwracamy sig z kolezeriskq prosbg.

Poinformuj o Zjezdzie swojego Kolege/Kolezanke, z ktorymi masz kontakt. Bedziemy wdzigczni za
wlgczenie sig w ten sposob w organizacje Zjazdu. Powiel we wlasnym zakresie Komunikat, Karte Zglo-
szenia i Program Zjazdu i przekaz je, jak najwigkszej liczbie Kolezanek i Kolegow. Dokumenty te znajdu-
jg sie na stronie internetowej Szkoty www.loplonsk.pl , w zaktadce ,,Zjazd Absolwentow”.

Im nas bedzie wigcej, tym Zjazd bedzie miat bardziej podniosty i uroczysty charakter.

Warunkiem uczestnictwa w Zjezdzie jest nadestanie w formie listowej, mailowej lub faksem na adres
Szkoly wypelnionej Karty Zgloszenia oraz wptata na konto Komitetu Zjazdowego kwoty 270,00 zt (eme-
ryci i studenci 170,00 zt). Zgtoszenia bedg przyjmowane od 8 maja 2017 r. Istnieje mozliwos¢ zakwatero-
wania uczestnikow Zjazdu w internacie szkoty (ze wzgledu na ograniczong ilos¢ miejsc o zakwaterowa-
niu bedzie decydowata kolejnosc zgloszen).

Ze wzgledow organizacyjnych prosimy o potwierdzenie uczestnictwa w Zjezdzie do dnia 31 sierpnia 2017 .

Jezeli posiadacie pamigtki zwigzane z naszq Szkotq, bardzo prosimy o wypozyczenie ich na czas Zjaz-
du. Mile widziane bedzie przekazanie ich Szkole. Pamigtki prosimy przesyta¢ na adres Szkoty do dnia
15 czerwca 2017 r.

Do zobaczenia we wrzesniu.

Z kolezenskim pozdrowieniem
Komitet Organizacyjny

1952 | Rada Pedagogiczna 2011-2012 | Rozbudowa szkoty

- I Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Henryka Sienkie-
wicza w Plorisku to marka sama w sobie. Swietujgca
w tym roku swoje 100-lecie szkota trwale wpisata
sie w historie naszego miasta. Dla wielu ptoriszczan
- z réznych pokolen - czas spedzony w I LO to jeden
z najwazniejszych i wspominanych z wielkimi emocja-
mi okresow w zyciu.

IX Zjazd Absolwentéw Gimnazjum i Liceum, kto-
ry odbedzie sie w dniach 15-17 wrzesnia, to nie tylko
Swieto szkoty. To rowniez swieto catego miasta.

Jako burmistrz Ploriska zapraszam absolwentow
I LO do udziatu w zjeZdzie, a czytelnikéow ,Gazety
Ptloriskiej” do sledzenia cyklu specjalnych publikacji
w kolejnych numerach.

Andrzej Pietrasik
Burmistrz Miasta Plonska

Komitet Organizacyjny

IX Zjazdu Absolwentow

Gimnazjum i Liceum w Plonsku

I Liceum Ogo6lnoksztattujacego

im. Henryka Sienkiewicza w Plonsku
09-100 Plonsk, ul. Ptocka 56

tel. (23) 662 21 45, fax (23) 662 26 85
www.loplonsk.pl, dyrekcja@loplonsk.pl
Konto Komitetu Zjazdowego:

Bank Spotdzielczy w Plonsku

Nr 07 8230 0007 0017 3153 2000 0001

Program
IX Zjazdu Absolwentéw Gimnazjum
i Liccum w Ptonsku

15.09.2017 (piatek)

godz. 10.00 - rejestracja uczestnikow Zjazdu
(sala nr3);

godz. 12.00 - akademia jubileuszowa z okazji
100-lecia Liceum;

godz. 18.00 - spotkanie towarzyskie i czes¢
artystyczna.

16.09.2017 (sobota)
godz. 8.45 - zbiorka uczestnikow Zjazdu przed
gmachem Szkoty i przemarsz do kosciota;
godz. 9.00 - zbiorowe zdjecie uczestnikow Zjazdu
(dziedziniec Szkoty);
godz.9.00 - odstoniecie tablicy pamigtkowej
ufundowanej przez Absolwentow;
godz.9.30 - Msza Swieta w kosciele $w. Michata
Archaniota w Ptonsku;
godz.10.45 - przemarsz ulicami miasta: Ptocka, Plac
15 Sierpnia, Grunwaldzka, Mtodziezowa,
Kopernika (ztozenie kwiatéw na cmenta-
rzu), przemarsz do sali kina;
godz. 1115 - uroczyste otwarcie Zjazdu w sali MCK-u
w Ptonisku;
PROGRAM:
- uczczenie minutg ciszy zmartych
Wychowawcow i Wychowankow
- wystgpienia okolicznosciowe
- podijecie uchwaty Zjazdu
- program artystyczny w wykonaniu uczniow

godz. 14.30 - obiad;
godz. 20.00 - Bal Absolwentow.

17.09.2017 (niedziela)

godz. 10.00 - spotkanie kolezenskie w budynku
Liceum;

godz. 12.00 - wycieczka autokarowa po Ptonsku
(dla chetnych).
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IX Zjazd Absolwentéw Gimnazjum i Liceum w Ptorisku,15-17 wrzesnia 2017 .

Drodzy Wychowawcy, Kolezanki i Koledzy!

IX Zjazd Absolwentow | Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Henryka Sienkiewicza
w Ptorisku to wydarzenie szczegdlne, bowiem jest to ukoronowanie obchodéw 100
rocznicy powstania Szkoty, ktérej historia siega 1917 roku.

To dzieki grupie zacnych obywateli naszego miasta powotano do zycia osmiokla-
sowe Gimnazjum. O tym jak wielkie musiato by¢ poczucie polskosc wérdd grupy jej
zatozycieli zrzeszonych w Kole Polskiej Macierzy Szkolnej swiadczy fakt, Ze powstata ona
w czasie trwajacego jeszcze zaboru naszej Ojczyzny i to z wykladowym jezykiem pol-
skim.

Zjazdy Absolwentéw naszego Liceum maja juz 56-letnig tradydje. Byty one zawsze
okazjg do kolezeriskich spotkan osob, ktore czujg sie wcigz zwigzane ze spotecznoscia
ptorskiego Liceum. Zjazdy sg takze wydarzeniem dla Szkoty, czescia jej tradydji i poczu-
Cia tozsamosci.

Dzieki Zjazdom poznajemy blizej historie Szkoty, ktérej w roku biezgcym mija stulet-
nia rocznica jej powstania, poznajemy jej osiaggniecia ale tez historie nauczycieli i absol-
wentow.

Z opiséw i dokumentadji fotograficznej widac jak bardzo ,dzis” Szkoty rézni sie od
wczora)” jak dalece wspdtczesnos¢ odbiegta od przesztosci. Ale nie mozemy zapomi-
nac, ze bez przesztosci — fundamentdw naszej Szkoty — nie bytoby ,dzis” Szkoty.

Odbywajace sie cyklicznie Zjazdy pokazuja jak wielkg wage absolwenci przywiazuja
do wspdlnie spedzonych lat w murach naszej Szkoty. To podczas Zjazddw absolwendi
potrafig sie znowu poczuc razem. Te spotkania dostarczaja duzo ciepfa, przyjazni i od-
bywaja sie w niezwykle przyjacielskiej atmosferze, a stowa podziekowania pod adresem
organizatoréw sa tego najlepszym dowodem.

Z kazdego poprzedniego Zjazdu staralismy sie wybrac te elementy, ktére Was zada-
walaty i cieszyty oraz usungc¢ wszystko to co w Waszych oczach byto zbedne. Te wiedze
czerpalismy z Waszych spostrzezer wyrazanych w réznej formie. Z wielkg satysfakcja
stwierdzam, w imieniu naszego zespotu organizacyjnego, ze tych uwag krytycznych
byto niewiele. To oczywiscie nas cieszy i wyzwala energie do organizadji kolejnych zjaz-
dow w prawie niezmienionym sktadzie osobowym.

Mamy nadzieje, Zze réwniez tym razem sprostamy Waszym oczekiwaniom i wyma-
ganiom, ze podstawowy cel kazdego Zjazdu — spotkanie z przyjaciétmi z lat mtodosci
uda sie nam zrealizowac.

Ale nie tylko che¢ do spotkania, wspolnej zabawy przypominajacej nasze najwspa-
nialsze lata, do wspdlnych wspomnien i przezy¢ — jakich dostarcza kazdy zjazd — jest
motorem naszego dziatania.

Tym drugim czynnikiem jest terazniejszo$¢, ktdra chcemy sie podzieli¢ z przyjaciot-
mi i wychowawcami. Powracamy do szkoty, do tamtych zdarzer i dni ale widzianych
z dzisiejszej perspektywy ludzi dojrzatych i wyksztatconych ale tez z perspektywy ludzi
doswiadczonych przez zycie,

Szanowni Wychowawcy i Nauczyciele

Z okazji tej pieknej rocznicy zycze Wam duzo zdrowia, kolejnych wspaniatych wy-
nikdw nauczania, zdolnych i pracowitych uczniow, laureatéw olimpiad i wielkiej rzeszy
absolwentéw. Przekazuje Wam nasze najwyzsze stowa uznania za Waszg piekna prace,
ktdrej owocem jest duma z nasze narodowosci, za wspaniate lekdje patriotyzmu i zrozu-
mienia znaczenia stdw Bdg, Honor, Ojczyzna.

Kolezanki i Koledzy

Serdecznie zapraszam do udziatu w uroczystosciach Zjazdowych, ktére — mam na-
dzieje — dostarcza Wam wielu wspaniatych przezy¢, radosci ze spotkan czasem po wielu
latach i duzo pozytywnych refleksji. Mam teZ nadzieje, ze dobry nastréj doda Wam sit
i energii, bo przeciez mamy jeszcze tyle do zrobienia, tyle plandw i zamierzen. Zycze
Wam i Waszym rodzinom duzo zdrowia, wiary i nadziei na przysztosc.

Za dotychczasowa pomoc w organizadji Zjazdu sktadam serdeczne podziekowanie
dyrekgji Szkoty, nauczycielem, administradji szkolnej oraz autorom ksigzki ,Trwatos¢ Pa-
mieci’, ktorg z tej okazji chcemy wydac.

Dziekuje réwniez wiadzom miasta oraz Panu Burmistrzowi za daleko idaca pomoc
i aktywnos¢ w organizacji Zjazdu. Podziekowanie sktadam tez Panu Staroscie i wiadzom
powiatowym za wspieranie naszych przedsiewziec zwiazanych ze Zjazdem.

Serdecznie dziekuje wszystkim dotychczasowym sponsorom, ktérzy , juz wigczyli
sie w akdje finansowej pomocy szkole, dzieki ktdrej — mam nadzieje — zrealizujemy nasz
kolejny zamiar wyposazenia szkoty w nowoczesng pracownie nauki jezykdw obcych.

Do zobaczenia na Zjezdzie !l

/ powazaniem
Andrzej Konstantinow
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Historia i terazniejszosc | Liceum Dgnlnnksztalcacegu
im. Henryka Sienkiewicza w Ptoiisku

Ploriska Alma Mater ma 100-letnig tradycje. Zatozona zostata w 1917 r., jako

pierwsza szkota $rednia na Ziemi Ptoniskiej. Poczatkowo byto to 8-klasowe gim-
nazjum koedukacyjne zatozone przez Koto Polskiej Macierzy Szkolnej. W na-

stepnych latach szkote podzielono na gimnazjum meskie i zeniskie, aby w roku

1928 powrdci¢ do stanu pierwotnego. W 1932 r. gimnazjum stato sie szkota .
miejska prowadzong przez Magistrat Miasta Ptoniska. Poczatkowo - przez oko- 1922 | Gimnazjum Meskie w Plorisku
to 5 miesiecy - szkota miescita sie w budynku Banku Ziemianskiego, a nastepnie przeniesiono ja do zakupionego od
pani Powichrowskiej, budynku przy ulicy Ptockiej - obecnie budynek wtadz miasta. Waznym wydarzeniem w zyciu
spotecznosci szkolnej byto oddanie do uzytku, w 1935 r., nowego gmachu szkolnego, ktory stuzy uczniom do dzis. Wte-
dy tez nadano gimnazjum imie Bronistawa Pierackiego. Wybuch wojny zamyka pierwszy okres istnienia ptonskiej

szkoty. W czasie okupacji szkota nie funkcjonowata. Nauczyciele prowadzili tajne nauczanie, w budynku szkolnym

Niemcy zorganizowali szpital, a potem szkote niemiecka.

Po zakonczeniu Il wojny §wiatowej liceum upanstwowiono i wielokrotnie
zmieniano jego nazwe. Od 1967 r. szkota nosi imie Henryka Sienkiewicza, kto-
remu w 1978 r,, wychowankowie wzniesli pomnik przed budynkiem liceum.
W 1995 r. na mocy decyzji Kuratorium O$wiaty w Ciechanowie szkota zmienia

nazwe na I Liceum Ogdlnoksztatcace im. H. Sienkiewicza w Ptonsku. Obecnie

jest czeScia Zespotu Szkdt Ogdlnoksztatcacych, powotanego przez Starostwo _
Ploniskie 1 wrze$nia 2000 r. Stato sie to w wyniku utworzenia przy liceum pton- 1978| Odstoniecie pomnika H, Sienkiewicza
skim Powiatowego Gimnazjum Publicznego. W latach 1917-2017 placéwka kierowato 17 dyrektoréw.

Wraz z uptywem czasu zmieniata tez baza lokalowa liceum. W 1962 r. oddano do uzytku internat. Przedsiewzie-

cie to miato ogromne znaczenie dla uczniéw, ktérzy dojezdzali do szkoty spoza Ptonska, czesto z bardzo odlegtych

miejscowosci. Kolejny przetom w tym wzgledzie dokonat sie w 1974 r. Wtedy to
oddano do uzytku nowy gmach szkolny. Jego potaczenie z budynkiem przedwo-
jennym stworzyto kompleks obiektéw funkcjonujgcych do dzis. Kolejna rozbu-
dowa szkoty dokonata sie w 2007 r.wraz z dobudowaniem pietra nad najstarsza
czescig szkoty. Najwieksza inwestycja byta budowa nowoczesnej sali gimna-

stycznej z budynkiem dydaktycznym, gdzie miesci sie biblioteka z czytelnig

oraz tacznik z istniejacym obiektem szkolnym. Budynki zostaty dostosowane

Wyglad wejscia do szkoty w latach 1974-2005

do potrzeb os6b niepetnosprawnych. Projekt realizowano w latach 2011-2012.

Placéwka obecnie jest jedna z pieciu szk6t ponadgimnazjalnych w powiecie. Gtéwnym celem szkoty jest zaspo-
kajanie potrzeb edukacyjnych srodowiska poprzez przygotowanie uczniéw do kontynuowania nauki na studiach
wyzszych. Ponad 99% absolwentdw szkoty dostaje sie na wyzsze uczelnie, w tym 88% podejmuje nauke na studiach
dziennych w panstwowych uczelniach. Obecnie w 18 klasach liceum uczy sie 589 uczniéw. Do szkoty uczeszczaja oso-
by zaréwno z powiatu ptonskiego, jak i pétnocnego wojewo6dztwa mazowieckiego.

Liceum wypracowato skuteczny wewnetrzny system ksztatcenia, umozliwiajacy kazdemu uczniowi rozwijanie
wiasnych uzdolnien. 0d 1992 r. funkcjonuje miedzyklasowy system nauczania jezykow obcych, ktéry umozliwia two-
rzenie grup jezykowych o réznym poziomie nauczania oraz wybor nauczyciela przez ucznia, a takze zmiane grupy bez
konieczno$ci odchodzenia z klasy. Szkota oferuje bogaty wybor rozszerzen z przedmiotéw maturalnych prowadzo-
nych w grupach miedzyoddziatowych.

W szkole realizowane sg takze programy autorskie z zakresu edukacji humanistycznej: ,Podstawy edytorstwa w li-
ceum” i,0d literatury do dziennikarstwa - integracja sztuk. Edukacja artystyczna”.

W celu poszerzenia oferty edukacyjnej i wychowawczej rozwijana jest od lat 90. wspétpraca z zagranicznymi pla-
cowkami oswiatowymi w Hechingen (Niemcy) i w Winschoten (Holandia), Fundacjg Wspétpracy Polsko-Niemieckiej,
a w ostatnich latach z AISEC - najwiekszg organizacjg studencka na $wiecie. Od ponad 30 lat liceum nalezy do Szkét
Stowarzyszonych UNESCO i Towarzystwa Szkét Tworczych. Od przysziego roku szkolnego 2017/2018 liceum rozpocz-
nie wspdtprace z nowymi partnerami: Politechnika Warszawska, Uniwersytetem Warszawskim, Kancelarig Senatu
oraz firma ,Roca”.

Bardzo wazne sa dokonania dydaktyczne szkoty. W ciggu 100 lat jej istnienia mury liceum opuscito ponad 9000
absolwentéw. Wychowano 173 laureatéw i finalistow olimpiad przedmiotowych. Zapewnia to szkole wysokie miejsce
w rankingach ogélnopolskich.

Uczniowie liceum i gimnazjum mogg rozwija¢ swoje zainteresowania i zdolnosci w ramach zaje¢ pozalekcyjnych:
k6t przedmiotowych, kota filozoficznego, artystycznego, kota , Kultury Zywego Stowa”, dwéch zespotéw wokalno-in-
strumentalnych i zaje¢ sportowych.

Tradycja liceum sa uroczyste obchody Dni Patrona, ktérych geneza siega
potowy lat siedemdziesiatych. Znaczacym punktem tych uroczystosci od wie-
lu lat sg wizyty Pani Barbary Wachowicz, wiernej Przyjaciétki szkoty. Liceum,
od poczatku swego istnienia, nawet w najbardziej trudnych czasach realnego
socjalizmu, ksztattowato postawy patriotyczne. Charakterystyczna cechg sys-
temu wychowawczego ptonskiego liceum sg organizowane w kazdym roku Dni
Kultur Narodéw, ktérych jezykéw uczy sie w szkole. Dziatania te prowadza do

lepszego poznania dorobku i zwyczajéw innych narodéw, a tym samym stuza

ksztattowaniu postaw otwartosci i szacunku dla innych z zachowaniem tozsa-

mosci narodowej i poczucia dumy z wtasnych dokonan.

Dni Patron Szkoty

ol



(e ]|

PUNKT PROFILAKTYKI UZALEZNIEN | POMOCY RODZINIE

Abstynencja - dziwactwo czy wazny wyhor

Tradycja sierpniowej wstrzemiezliwosci
od alkoholu ma juz w Polsce 35 lat.
Ustanowiony w 1982r. sierpien jako
miesigc trzezwosci motywuje wielu
ludzi do rezygnacji z uzywania alkoholu,
mimo ze jest to czas wakaciji i czestszych
spotkan towarzyskich.

Statystyczny Polak wypija w ciggu roku srednio 12,5 litra
czystego alkoholu. To ponad dwa razy wiecej niz $rednia
globalna. Picie alkoholu mocno wpisane jest w nasza kul-
ture. Niestety w odréznieniu od niektérych krajow, gdzie
alkohol spozywa sie nawet codziennie, my znacznie cze-
$ciej upijamy sie.

Ale statystyki mowig réwniez, ze sa wsrod nas osoby,
ktoére sg abstynentami, tj. osobami, ktoére alkoholu nie uzy-
wajg w ogdle. Rozne sondaze wskazuja, ze abstynencje de-
klaruje 15-19 % dorostych Polakéw. Czesciej kobiety.

Stereotypowe skojarzenie ze stowem abstynent zmie-
nia sie. Coraz rzadziej to dziwak, wrdég alkoholu, ktos, kto
jest zbyt powazny i nie potrafi sie bawi¢. Coraz czesciej
wzbudza zainteresowanie, refleksje, budzi szacunek. Pod-
czas realizacji jednego z programoéw profilaktycznych, za-
dajemy gimnazjalistom pytanie: czy chciatby$ osobiscie
spotkac i porozmawiac z abstynentem, osobg, ktéra byta-
by $wiadkiem trzezwosci? Niemal wszyscy mtodzi ludzie
odpowiadaja, Ze chcieliby.

Abstynencja z jaki§ powodéw zaczyna by¢ atrakcyjna.
0 zyciu bez alkoholu wspominaja juz nie tylko niektérzy
nasi bliscy czy znajomi, ale takze otwarcie méwig o tym ce-
lebryci i osoby znane z pierwszych stron gazet.

Dlaczego ludzie 20stajg abstynentami? Dlacze-
go podejmujo, taka decyzje? Jakich korzysei upa-
trujo w 2yciu bez alkoholu?

Zapewne jedng z liczniejszych grup wséréd abstynentéw
s3 osoby uzaleznione od alkoholu. Alkoholizm to choroba,
ktérg mozna leczy¢ pod warunkiem dalszego nie siegania po
alkohol. Ale alkoholizm to réwniez bolesne doswiadczenia
wynikajace z postepujacego procesu niszczenia zycia, po-
waznych strat, chemicznie znieczulanego poczucia bezna-
dziejnosci i przerazenia. Ta eskalacja cierpienia wiele os6b
motywuje do szukania pomocy i decyzji o ratujgcej zycie
abstynencji. Méwig o tym osoby uczestniczace w mityngach
Anonimowych Alkoholikéw. Podobnie bywa w przypadku
innych choréb, gdy cztowiek postawiony zostaje przed wy-
borem pomiedzy Zyciem a rezygnacja z alkoholu.

Coraz czesciej spotykamy tez osoby, dla ktorych bardzo
wazny staje sie zdrowy styl zycia. Wynika to z rosnacej
Swiadomosci, Ze nalezy dbac o swoj organizm, by méc pro-
wadzi¢ zdrowe, satysfakcjonujace i dtugie zycie. Pomagaja
nam w tym liczne poradniki, artykuty w gazetach, audycje
radiowe i programy telewizyjne. Dla tych oséb dosy¢ szybko
staje sie oczywiste, Ze spozywanie alkoholu oddala ich od
celu. Czemu? Poniewaz alkoholu nie traktujg juz jako jedne-
go z popularnych napojéw, lecz jako chemiczng substancje
o nazwie etanol i wzorze chemicznym C2H50H. Substancje,
ktora jest trucizna i ktora regularnie podawana wyniszcza
organizm i osobowos¢ cztowieka. O takiej motywacji do
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chemiczng, zalezy im, by docierata do nich
rzeczywisto$¢ taka, jaka jest. Wiedza, ze
zycie przynosi rdzne doswiadczenia, tatwe
i trudne. [ mimo czasami trudnych emocji,
mowig zyciu ,tak”, zgadzajg sie na to, co ich
spotyka, wierzac, Ze ma to znaczenie i sens.
Wybieraja prawde i wierza, ze tak jest lepiej.
Nie znieksztatcajg swoich doznan i emocji
alkoholem, zeby bylto tatwiej. Bo cztowiek
w glebi duszy i tak ta prawde przeczuwa.
Nie da sie uciec przed sobg samym. Wyda-
je sie, ze to podej$cie ma swoje pozytywne

uzasadnienie w naszych do$wiadczeniach.

abstynencji méwi na przyktad Beata Pawlikowska, autorka
popularnych ksigzek podroézniczych i motywacyjnych.

Bywa, Ze powodem abstynencji jest motywacja religij-
na. Sa osoby, ktére corocznie decyduja sie na sierpniowa
wstrzemiezliwo$¢ od alkoholu, sg réwniez tacy, ktdérzy
w ktérym$ momencie swojego Zycia podpisuja krucjate
trzezwosci czym deklaruja dozywotnia rezygnacje z alko-
holu. Rezygnuja w waznych intencjach, osobistych lub obej-
mujacych potrzeby szerszego kregu ludzi. Abstynencja jest
dla nich rodzajem nieustajacej modlitwy. Czesto uczestni-
czg w grupach modlitewnych istniejacych przy kosciotach
czy katolickich osrodkach propagujacych trzezwos¢ w zy-
ciu. Jednym z takich miejsc jest Osrodek Apostolstwa Trzez-
wosci w pobliskim Zakroczymiu prowadzony przez Zakon
Braci Mniejszych Kapucynow.

Wspomne jeszcze o innym powodzie, dla ktérego ludzie
decyduja sie by¢ abstynentami. Powod glebszy, zwigzany
z rozwojem psychologicznym i duchowym ( nie w rozumie-
niu religijnym). Pisze o nim w interesujacy sposob profesor
Krzysztof Wojcieszek, specjalista w zakresie profilaktyki
uzaleznien, autor ksigzek i programow profilaktycznych.
Niektoérzy ludzie nie pija alkoholu poniewaz jest dla nich
wazne, by przez zycie codziennie i$¢ z trzezwym umy-
stem. Nie chca zaburza¢ doznan zmystowych substancjg

$a8idt Chyba kazdy dorosty cztowiek doswiadczyt

w swoim zyciu kryzysu, jakiego$ trudnego
lub bolesnego wydarzenia, ktére w tamtym czasie wydawa-
fo sie tragedig. Automatycznie przychodza wtedy mysli, ze
tak nie moze by¢, ze to nie powinno sie nigdy wydarzy¢. Ale
jesli nie zaczniemy ucieka¢ - w alkohol, leki, narkotyki czy
chorobe, jesli znajdziemy w sobie zaufanie do zycia i samych
siebie, ze poradzimy sobie, to w konsekwencji udaje nam sie
Swiadomie przej$¢ przez to do$wiadczenie zdobywajac po
drodze site, madro$¢, dojrzatosc. | méwimy: teraz wiem, ze
dobrze, Ze tak sie stato, bo dzieki temu pojawita sie nowa
lepsza dla mnie droga. Od trzeZwiejacych uzaleznionych,
ktorzy utrzymujg abstynencje od alkoholu czesto stysze:
wiesz, musiatem sie nauczy¢ zy¢ na trzezwo, ale byto war-
to. Bo teraz dostrzegam i czuje i przez to moje Zycie nabrato
glebiisensu. Jest warte, by je przezy¢.

Decyzje o zyciu bez alkoholu ludzie podejmujg z réznych
powoddéw. Trudno je poréwnywac i wartosciowac. Kazdy
powdd jest rownie wazny, bo jest osobistym do$wiadcze-
niem cztowieka, jego prawda. Czy warto? Abstynenci odpo-
wiedza ci, ze tak. Dla nich byto warto. Czy jest to droga dla
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URZAD MIEJSKI W PLONSKU

ciebie? To wiesz tylko ty.

Iwona Wlazlak
PUNKT PROFILAKTYKI UZALEZNIEN I POMOCY RODZINIE W PLONSKU

JESLITY, KTOS Z TWOJE]
RODZINY LUB TWOQj
PRZYJACIEL JEST UZALEZNIONY
OD ALKOHOLU, W TYCH
INSTYTUCJACH ZNAJDZIESZ
POTRZEBNA POMOC

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

ds. przeciwdziatania alkoholizmowi w Punkcie
Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie

Ul. Sw. M. Kolbe 9, Ptorisk

Tel.23/66138 80

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Ptorisku

Ul. Sw. M. Kolbe 9, Ptonsk

Tel. 23/ 66138 80

Centrum Zdrowia, Szansa”
Ul. Wiejska 25 B, Ptonisk
Tel. 23/ 662 44 66

GRUPY SAMOPOMOCOWE ANONIMOWYCH
ALKOHOLIKOW (GRUPY AA)

W Punkcie Profilaktyki Uzaleznier i Pomocy
Rodzinie - mityng odbywa sie w kazda niedziele
0godz.10.30.

Przy Parafii pw. Sw. Michata Archaniota - mityngi
odbywaja sie w srody o godz. 17.30 i niedziele
0godz.10.30.

W Centrum Zdrowia ,,Szansa" - mityng odbywa sie
w kazdy piagtek o godz. 19.00.

GRUPA SAMOPOMOCOWA AL. - ANON
DLA 0SOB WSPOLUZALEZNIONYCH

W Punkcie Profilaktyki Uzaleznier i Pomocy
Rodzinie - mityng odbywa sie w kazdy
poniedziatek o godz. 18.00.
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CZAS WOLNY

Hiszpanska Mucha
scenariusz i rezyseria
Jakub Przebindowski

26 wrzesnia 2017
godz.19
sala widowiskowo-kinowa
Miejskie Centrum Kultury
w Plonsku
bilety:
80 zt i 60 zt (balkon)

w sprzedazy od 23 sierpnia
od godz. 14.30

Przezabawna komedia omytek w duchu angielskiego humoru.
Londyn lat 30. art deco, jazz i kulisy rewiowego teatru.
Aktorskie kreacje i stylowe kostiumy autorstwa czotowych
projektantow gwarancjg niezapomnianych wrazen i doskonalej
zabawy.

Obsada: Anna Korcz, Martyna Kliszewska, Dorota Zigciowska,
Piotr Szwedes, Sambor Czarnota.

B MIEJSKIE
CENTRUMBE R
KULTURY PronNsk

Letnie Powtérki czyli najwieksze przeboje operowe

oW O-.!Drskiei Metropolitan Ope
' er,

w Kinie Kalejdoskop

: opera .
Georges'a B:mh::
w czterech aktach

zakonczenie wakacji
z zespotem

Bumelanci

piatek, 1 wrzesnia
godz. 19-23
taras MCK

www.mekplonsk.pl www.facebook.comMCKPlonsk

CARMEN

Elina Garanca, Roberto Altigna 2 godz! 40 min.

22 sierpnia 2017, godz. 19
sala widowiskowo - kinowa

Bile’ry: 20 2z} - przedsprzeda: do 18 sierpnia
25 zt- po 18 sierpnia

do nabycia w kasie kina w dniu spektaklu lub na stronie www.mckplonsk.pl

*I www.mckplonsk.pl
www.facebook.com/MCKPlonsk

Kino
Kalejdoskop

Gang Wiewioéra 2
animacja, komedia, b.o. dubbing, 91 min.

Zajrasza

25.08 - piatek

26.08 - sobota
27.08 - niedziela
30.08 - sroda

31.08 - czwartek godz. 14 (2D) | godz. 16 (3D)

Dunkierka
dramat wojenny, 15+, napisy, 105 min

| Ea e
godz. 14 (2D) | godz. 16 (3D) 27.08, godz. 20.30 (2D napisy)

godz. 21

WALE LWM

J%LYaEZ%I 7

Valerian i miasto tysigca planet
akgja, SCI-Fl, dubbing (3D) i napisy (2D), 15+, 137 min.

godz. 18 (3D dubbing)

godz. 18 (3D dubbing)

godz. 18 (3D dubbing)
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1 3. 2wrzesnia zapraszamy do
udziatu w Narodowym (2??)
2 Wyspianskiego.
. . o |
3 4. Zakonczyty sie (22?) spoteczne B
dot. zmiany nazw ulic. ¥
: i
5 5. Miejskie ulice remontowane :
sa w ramach (22?) Programu NAGRODA: TORBA NA DOKUMENTY PANI MASS"%A'JT'?\EEP&%%OH}(UREATKA
6 Przebudowy Drog Lokalnych. y . ]
ZLITER W POLACH ZAZNACZONYCH NA ZOtTO NALEZY ODCZYTAC HASt0. 0SOBA,
6. 100 rocznica Liceurn Ogdlno- KTORA JAKO PIERWSZA 25 sierpnia 2017 r. 0 godz. 9:00 DODZWONI SIE
1. Miasto pozyskato pieniadze na obiekty (272). ksztatcacego odbedziesiepo DO REFERATU DS. PROMOC], KONSULTAC! | INICJATYW SPOECZNYCH URZEDU
o . raz (222). MIEJSKIEGO | PODA ROZWIAZANIE KRZYZOWKI WYGRA UPOMINEK.
2. Nowe (2??) pojawity sie na miejskich placach zabaw. Numer telefonu 23 663 13 34

Body od burmistrza

W czerwcu urodzito sie

16 dzieci. Body trafity m.in.
do: Szymona, Oliwii, Mikotaja,
Leny, Aleksandry, Michaliny,
Nikodema, Michata oraz Zofii.
Kazde dziecko otrzymato
imienne body, zas rodzice list

gratulacyjny. Witamy matych
ptoniszczan.©
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a takze produkeje o enin wskaz‘l"l’lku zabudowy
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Szczegoty na stronie: www.plonsk.pl/invest in Plonsk

Zwolnienie z podatku dochodowego przystuguje z dwéch tytutéw - z tytutu nowej
inwestycji i z tytutu tworzenia nowych miejsc pracy. Przedsigbiorca ma petng
swobode w wyborze tytuty, z ktérego chce korzystaé.

Warunkiem udzielenia pomocy z tytutu nowej inwestycji jest udziat srodkéw
wiasnych przedsigbiorcy w wysokosci co najmniej 25 % catkowitych kosztéw
inwestyciji. Minimalna wysoko$¢ inwestycji musi wynosié 100 tys.

Przy korzystaniu z pomocy publicznej z tytutu tworzenia nowych miejsc pracy
podstawq naliczenia maksymalnej wysokosci pomocy sq dwuletnie koszty pracy
nowo zatrudnionych pracownikéw.

% 7 B 3 o GAZOCIAG © GAZOCHG
Wigcej na temat zwolnied z podatku dochodowego na stronie: & yococn e i
. ® KANALIZACIA DESZCZOWA
www.wmsse.com.pl/pomoc-publiczna 9 XRALOM DD © KNALZACASANTARNA
P /p P : umxgamm © TERENY DO ZAGOSPODAROMWNA
TERENY ZAGOSPCOARTWANE el
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