ko

CTAVASDA
Pronska

NR 4/2016 R.

KWIECIEN/MA)J

BIULETYN INFORMACYJNY URZEDU MIEJSKIEGO W PLONSKU
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135-lecie OSP Plonsk

W niedziele, 12 czerwca w hali
sportowej Miejskiego Centrum
Sportu i Rekreacji w Plonsku
odbedaq sie uroczyste obchody
135-lecia istnienia Ochotniczej
Strazy Pozarnej.

Zwracamy sie z prosba do mieszkancéw miasta i za-
checamy do przekazywania zdjec¢ i wszelkiego rodzaju
pamiatek zwigzanych z OSP Plonsk, ktére zostang
wyeksponowane podczas uroczystosci.

Pamiatki mozna przynosi¢ do Urzedu Miasta do
Referatu ds. Promocji, Konsultacji i Inicjatyw Spotecz-
nych, [ pietro pok. 116.

RODZINA 500+

W Plonsku juz wyptacaja

Do 18 kwietnia ztozono 652
wnioski w ramach Programu
»Rodzina 500 +". MOPS w Pton-
sku szacuje, ze na terenie nasze-
go miasta z programu skorzystac
moze okofto 2 tys. dzieci.

Program ,Rodzina 500+" zostat uruchomiony 1 kwiet-
nia. Wiekszos¢ mieszkancéw Ploriska decyduje sie skta-
dac¢ wnioski w wersji papierowej. Od poczatku kwiet-
nia w ten sposéb dokumenty ztozyto okoto 400 oséb.

Blisko 300 wnioskéw przestano droga elektroniczna.
— Wnioski o przyznanie prawa do $wiadczenia wy-
magaja przed wydaniem decyzji administracyjnej wni-

kliwej weryfikacji i ewentualnego uzupetnienia brakéw

formalnych — méwi kierownik ptoriskiego MOPS — Ma-
ria Zembrzuska i dodaje:

- W celu usprawnienia sktadania wnioskéw,
a w konsekwencji wyptat $wiadczen, wskazane bytoby
korzystanie przez klient6w z elektronicznej formy skta-
dania wnioskéw oraz wskazywanie kont bankowych.

Do 18 kwietnia wydano 90 decyzji administracyj-
nych. Rozpoczeto juz wyplate pierwszych $wiadczen.
Jezeli wniosek zostanie ztozony w terminie trzech
miesiecy od dnia wejscia w Zycie ustawy, Swiadczenie
wychowawcze zostanie wyptacone z wyréwnaniem
od 1 kwietnia.

Dla utatwienia papierowe wnioski wraz z zatgczni-
kami dostepne sa w siedzibie Miejskiego Osrodka Po-
mocy Spotecznej (wejécie od strony Punktu Profilakty-
ki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie).

Zadanie jest w catoéci finansowane przez budzet
panstwa.

[=] g [s]

Zachecamy do polubienia i obserwowania profilu miasta na portalu spotecznosciowym Facebook
€ Urzqd Miejski Ptonsk i Zatrzymaj sie w Ptorisku oraz do sledzenia strony internetowej www.plonsk.pl % =]




NASZE MIASTO

GAZETAPYonska

Z sentymentem o miescie Ben Guriona

W czwartek, 7 kwietnia Ptorisk
odwiedzit profesor Szewach Weiss
— honorowy obywatel naszego
miasta, byty ambasador Izraela

w RP. Wizyta odbyta sie w ramach
nowego cyklu "Spotkania z Mistrza-
mi", ktory finansowany jest ze srod-
kow budzetu obywatelskiego.

Wizyta Szewacha Weissa rozpoczela sie od spotka-
nia z wladzami miasta - burmistrzem Andrzejem
Pietrasikiem oraz przewodniczacym rady miejskiej
- Henrykiem Zienkiewiczem. Byly ambasador Izra-
ela odwiedzil miejsce urodzin pierwszego premiera
Izraela Dawida Ben Guriona przy ulicy Wspdlnej.
Po potudniu spotkal sie z mieszkaiicami miasta
w Miejskim Centrum Kultury.

Nie zabraklo osobistych wspomniert Weissa do-
tyczacych jego pracy jako ambasadora. Duzo miejsca
w swoich rozwazaniach poswiecit Zydom pochodza-
cym z Polski, ktérzy mieli czynny udziat podczas od-
radzania sie panistwa Izrael. Szewach Weiss wyrazit
réwniez swoja troske o lapidarium - zachowany frag-
ment dawnego cmentarza zydowskiego w Plonisku.
Poruszy! tez temat antysemityzmu.

Wyznal, ze kazda wizyta w Plofisku wigze sie dla
niego z wieloma emocjami. Podkreslil, ze Ptonisk zaj-
muje w $wiadomosci Zydéw bardzo wazne miejsce

ijest wymieniane w wiekszosci opracowan historycz-
nych w Izraelu.

Wystep artystyczny przygotowany przez uczniéw
Szkoly Muzyki i Tanca ,Nutka”, sklonil Szewacha
Weissa do od$piewania znanej mu z dziecinstwa pie-
$ni ,Wojenko, wojenko”.

Spotkanie z Szewachem Weissem zorganizowala
Miejska Biblioteka Publiczna w Plorisku we wspét-
pracy z Urzedem Miejskim, Miejskim Centrum Kul-
tury, a takze Szkotg Muzyki i Tafica , Nutka”.

Bohaterem kolejnego spotkania, 19 maja, be-
dzie dziennikarka, prezenterka i lektorka Krystyna
Czubdéwna.

,,Oblicza natury”
w obiektywie
Katarzyny Rolki

Mieszkanka Ploniska i pasjonatka
fotografii zaprezentowata

swoje prace w Urzedzie Miejskim.
Mozna je byto oglgdac przez

caly kwiecien.

Wystawa ukazywala przyrode i wszystko, co ja ota-
cza. Autorka najczesciej przedstawia na zdjeciach:
krajobrazy, rzeki, kwiaty, ptaki oraz konie. W foto-
grafii utrwala réwniez architekture polska, w tym
rodzinne miasto Plonsk.

Wystawa cieszyla sie duzym zainteresowaniem,
nie tylko wsér6d mieszkancéw. Prace fotograficz-
ne podziwialy réwniez dzieci z plonskich szkot
i przedszkoli.

PRZEDSZKOLAKI ZAFASCYNOWANE WYSTAWA KATARZYNY ROLKI

2



GAZETAPYonska

Wiekszos¢ radnych zdecydowata sie
przeznaczyc 400 tys. zt

na budowe toru kartingowego

przy Rutkach. Zwiekszenie srodkow
finansowych na te inwestycje

ma na celu realizacje postanowien
Powiatowego Inspektora

Nadzoru Budowlanego.

Przedmiotowe zadanie bedzie realizowane zgodnie
z posiadang koncepcja i kosztorysem. Wykonanie
obowigzku nalozonego przez PINB w Plonisku po-
zwoli miastu ubiega¢ sie o zwrot uiszczonych juz
50 tys. zt grzywny.

1. Utwardzony tor gokartowy
2. Miejsce postojowe dla gokartéw i roweréw

3. Boisko do siatkowki plazowej

4. Plaza

5. Sitownia na powietrzu oraz miejsce na piknik/grill

6. Migjsce postojowe dla roweréw z wyposazeniem typu stacja naprawcza

XXVII SESJA RADY MIEJSKIEJ

Brak wykonania nalozonego obowiazku przez
Powiatowego Inspektora Nadzoru Budowlanego
- remontu toru i kortu tenisowego, mogt skutkowa¢
wykonaniem zastepczym, co oznaczaloby narzuce-
nie miastu wykonawcy i kosztéw realizacji zadania.

Zgodnie z koncepcja nowy tor bedzie miat dtugos¢
ponad p6t kilometra, w ramach inwestycji powstang
réwniez miejsca postojowe dla rowerzystéw, boisko
do siatkéwki oraz sitownia zewnetrzna.

GLOSOWANIE ZMIANY W DZIALE 630, ROZDZIAL 63095
DOTYCZACEJ TORU NA TERENIE RUTKI.

(Stan osobowy — 20 radnych)

RADA W GEOSOWANIU IMIENNYM:

Matgorzata Adamska-Jasifiska — za,

Marek Adamuszewski — za,

Zygmunt Aleksandrowicz — przeciw,

Arkadiusz Baranski —

Matqgorzata Bidas — za,

S3 pienigdze na tor

Wojciech Bluszcz — przeciw,

Alina Brauliriska — za,

Magdalena Dobrzyriska — przeciw,
Agnieszka Gzylewska — za,

Marcin Kosmider — przeciw,
Andrzej Kwiatkowski — za,
Barbara Pawtowska — przeciw,
Ewa Pigtkowska — nieobecna podczas gtosowania,
Agnieszka Piekarz — za,

Mariusz Prusak — za,

Grzegorz Przedpelski — za,
Krzysztof Tucholski — przeciw,
Marcin Uniewski — przeciw,
Henryk Zienkiewicz - za,

Maria Ziétkowska — za,

Marianna Zebrowska — przeciw,

JLa"—12 gtosow, ,przeciw” — 8 gtosow,
Wwstrzymato si¢” —nie byto

Podwyzkiw szkotach

Zespdt Obstugi Placowek Oswiatowych w Plonisku
informuje, ze na wniosek burmistrza Andrzeja Pietra-
sika wdrozona zostanie podwyzka dla pracownikéw
niepedagogicznych w szkotach i przedszkolach pro-
wadzonych przez Gmine Miasto Ploriskw wysokosci
$rednio 100 zt brutto w skali miesiecznej na etat.
Podwyzki zostang wyplacone w maju z wyréwna-
niem od 1 stycznia br. Dyrektorzy szkél i przedszko-
li zobowiazani s do przyznania podwyzek przede
wszystkim pracownikom najnizej zarabiajgcym.

Kup auto
na miejskim
targowisku

W sobote, 16 kwietnia odbyla sie pierwsza
gietda samochodowa. Wjechato na nig 45 aut.
Gielda samochodowo-motocyklowa
czynna bedzie w kazdg sobote, w godzinach
od 6:00 do 13:00 (oprdcz swigt).
Zapraszamy!
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KRZYZOWKA GAZETAPYonska

2.
3.
4.
5.
7.
"'- : } 1. OSP w Plorisku zrzesza 52 czlonkow czynnych oraz 12 osobowg (...) Druzyne Pozarniczg
- : 2. Ks. Maciej Kazimierz (...) - ,Chrzescijariski Horacy z Mazowsza'", Z liter w zaznaczonych na zielono polach nalezy
NAGRODA 3. Koncert papieski w 2. rocznice kanonizadji Jana Pawia Il. odczytac hasto. Osoba, ktéra jako pierwsza 12 maja

4. Autorka wystawy fotograficznej pn.: ,Oblicza natury”, ktéra odbyta sie w Urzedzie Miejskim w Ptorisku, 2016 r. w godz. 9:00-9:30 dodzwoni sie do Referatu
5. Honorowy Obywatel Ploriska, bohater kwietniowego Spotkania z Mistrzami, ds. Promocji, Konsultacji i Iniciatyw Spofecznych
6. Gall Anonim, Wincenty Kadtubek, Jan Dtugosz. Polscy (...) — pisali m.in. o Chrzcie Polski, Urzedu Migjskiego i poda rozwigzanie krzyzéwki
7. Wedtug plandéw Plonska wieza cisniert ma zosta¢ zaadaptowana na (...) astronomiczne i planetarium. wygra upominek. Numer telefonu 23 663 13 34

Hasta 3,4 i 5 sg dwu- lub trzywyrazowe.

1050. ROCZNICA CHRZTU POLSKI

Wielowiekowe ksiegi

Bohaterami wystawy
sq kroniki i ich autorzy.

Sredniowieczne kroniki to nie tylko tres¢, ale réw-
niez wyjatkowa forma. Mozna sie o tym przekona¢,
odwiedzajac najnowsza wystawe w Miejskiej Bibliote-
ce Publicznej w Plonisku.

Na pietnastu panelach, opracowanych graficznie
przez Ewe Golde na podstawie scenariusza Justyny
Polakowskiej, zaprezentowano ilustracje rekopiséw

kronikarskich pochodzacych z archiwum Biblioteki
Narodowej w Warszawie i Monumenta Germaniae
Historica w Monachium.

Odwiedzajacych wystawe zachwyci nie tylko
jezyk Galla Anonima, Jana Dtugosza, Wincentego
Kadlubka i Thietmara z Merseburga, lecz przede
wszystkim wykonane z niezwykltym pietyzmem bo-
gato zdobione rekopisy. Ciekawostka mogg okazac
sie réwniez notatki na marginesach - swoiste znaki
czasu na papierowych kartach.

Pierwszy Ptonski Maraton Fitness

Sobota, 4 czerwca, godz. 11.00-14.00
Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji

Impreza charytatywna na leczenie Leosia Duszy.
Bezplatne zajecia fitness dostosowane do kazdej gru-
py wiekowej. Impreze poprowadzi redaktor TVP 1
Barbara Markowska.

Serdecznie zapraszamy!

Informacje na portalu Facebook:
1 Ploniski Maraton Fitness

Na miejskim targowisku rozpoczat sie sezon wio-
senny. Sprzedawcy oferuje m.in. sadzonki, krzewy,
kwiaty, po ktére licznie przybywaja kupujacy.

Plonskie targowiska ciesza sie duzym zaintere-
sowaniem sprzedajacych, ktérzy przyjezdzaja z r6z-
nych regionéw Polski.

Niedzielne targowiska miejskie $rednio co nie-
dziele odwiedza okolo 10 000 osdb, a rotacyjnie na
parking wjezdza 900 samochodéw.

Podziel Siq przepisem! Chcesz, aby pomyst na Twoje ulubione danie pojawit sie w ,,Gazecie Ptoriskiej”?
Wrystarczy, ze wyslesz przepis opatrzony zdjeciem na adres: biuropromocji@plonsk.pl.
Gléwnym kryterium oceny bedzie jak najwieksze nowatorstwo w przygotowanym daniu. Tym razem stawiamy na kremy.

Na zgloszenia czekamy do 18 maja do godz.16.00




GAZETAPYonska

Dorosle dzieci alkoholikow

W swoim zyciu wychowywaty sie
wrodzinach, w ktorych istniat
problem naduzywania alkoholu
przez jednego lub dwojga ro-
dzicow. Nie bylo to srodowisko,
ktore stuzyto ich rozwojowi.

Czesto doswiadczali przemocy lub byli swiadkami
krzywdzenia swoich bliskich. Ich fizyczne i emocjo-
nalne potrzeby zwykle nie byly wystarczajaco zaspo-
kajane. Przecigzani byli nadmiernymi obowigzkami
i doswiadczeniami, ktére przerastaly ich dziecie-
ce mozliwosci radzenia sobie. Doswiadczyli znacz-
nie wiecej niz ich réwiesnicy trudnych, a czasem
traumatycznych wydarzen, zaniedbania ze strony
bliskich dorostych oraz chaosu w zyciu rodzinnym.
W dziecinstwie mali bohaterzy.

Dlaczego tak sie stalo, ze ich zycie od poczatku
bylo znacznie trudniejsze? Mozna szuka¢ odpowie-
dzi, ale gdy czlowiek staje sie dorosty, wazniejsza jest
odpowied? jak sobie poradzi¢ z trudno$ciami, ktére
wyrosly na gruncie rodziny i ktére dzi$ utrudnia-
ja satysfakcjonujace zycie. Przychodzi czas wziecia
za nie odpowiedzialnosci i uczynienie go bardziej
szczesliwym.

Dzieci wychowujace sie w rodzinie alkoholo-
wej musza znalez¢ w sobie wiele sity i madrosci do
poradzenia sobie w swoim $rodowisku rodzinnym.
Gdy najwazniejsza sprawg staje sie picie alkoho-
lu przez rodzica, dziecko nie moze czu¢ sie wazne
i w pelni zauwazane. Pojawia sie poczucie osamot-
nienia oraz watpliwosci czy jestem kochany i czy w
ogéle mozna mnie kocha¢. W doroste Zycie wniesie
ono lek przed odrzuceniem, ktéry utrudni mu na-
wigzywanie trwalych bliskich relacji. Odrzucenie
rodzicielskie buduje w dziecku przekonanie, ze jest
z nim co$ nie tak, ze jest wybrakowane i gorsze
od innych. Zwykle nie slyszy od swoich rodzicéw,
ze jest wazne i kochane przez nich, jego potrzeby
i uczucia schodza na dalszy plan lub sg wrecz ignoro-
wane. Wtedy powstaje wstyd, zakorzenia sie poczucie
gorszosci, niewiara w swojg warto$¢. Poniewaz silna
wiez i relacja z rodzicami jest konieczna do emocjo-
nalnego przetrwania i dalszego zycia, dziecko szuka
przyczyn trudnosci i probleméw zwigzanych z alko-
holizmem rodzica w sobie. Lek przed odrzuceniem

PUNKT PROFILAKTYKI UZALEZNIEN | POMOCY RODZINIE

e

i niskie poczucie wartosci powoduja, ze w dorostym

zyciu czesto unika wyzwan lub prébuje radzi¢ sobie
z negatywnym my$leniem o sobie poprzez perfekcjo-
nizm, ktdry staje sie sposobem udowadniania sobie i
innym swojej warto$ci. Przekonanie, ze musze radzi¢
sobie sam i liczy¢ jedynie na siebie utrudnia tez pro-
szenie o pomoc i przyjmowanie jej. Dlatego doroste
dzieci alkoholik6w to czesto bardzo dzielni i wytrwa-
li w dgzeniu do celéw ludzie, obowigzkowi i lojalni w
pracy, oddani i troskliwi jako przyjaciele. Ale cho¢
postrzegani s3 zwykle jako osoby dobrze radzace so-
bie, to jednak z powodu dzieciecych doswiadczen za-
grozenia, wewnatrz czesto nosza duze poklady leku
i smutku. Ciagly brak poczucia bezpieczenstwa w
rodzinie i nadwyrezone zaufanie sprawia, ze blisko$¢
kojarzy sie im z bélem i zagrozeniem. Dlatego cho¢
pragna i potrzebuj bliskosci, to bardzo sie jej obawia-
ja. Z tego powodu, czesciej niz osoby wychowujace sie
w zdrowych rodzinach, nie wchodza w zwiazki mat-
zenskie i nie zaktadaja rodzin.

Dorastanie w rodzinie z problemem alkoholo-
wym przyczynia sie¢ do powstania w osobowosci
utrwalonych destrukcyjnych schematéw. Wynika-
jacy z nich sposéb myslenia, dziaania i wchodzenia
w relacje tworzy w zyciu niechciane problemy i przy-
sparza cierpienia. Te utrwalane przez lata schema-
ty s sztywne i nie poddaja sie samoistnej zmianie.
Wiec pomimo, ze sytuacja w ich zyciu najczesciej
juz sie zmienita, doroste dzieci alkoholikéw nadal
ich uzywaja, na przyklad deprecjonujg i uniewaz-
niajg siebie, mimo ze dzi$ otaczajg ich kochajacy
bliscy, dla ktérych sa wazni. Zespé! tych schema-

i Pomocy Rodzinie przy ul. Sw. M. Kolbe 9.

GRUPA WSPARCIA DLA DOROSLYCH DZIECI ALKOHOLIKOW

Celem samopomocowej grupy wsparcia jest pomoc DDA w rozwigzywaniu ich probleméw emocjonalnych, ktére
sg efektem dorastania w rodzinie z problemem alkoholowym. Grupa oparta jest na wzajemnej pomocy uczestni-
kow spotkan poprzez korzystanie z ich doswiadczen i udzielanie sobie wsparcia.

Mityngi odbywajq sie w niedziele o godzinie 18.00 w Punkcie Profilaktyki Uzaleznien

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych. Osoba do kontaktu: Jarek, tel. 737 671 255

téw tworzy tzw. syndrom DDA. Nie jest on syndro-
mem klinicznym, lecz zaburzeniem wynikajgcym
z dysfunkgji rodziny. Leczony jest za pomoca psy-
choterapii, ktéra jest skutecznym sposobem leczenia
zaburzer emocjonalnych i destrukcyjnych schema-
téw osobowosci powstalych wskutek negatywnych
doswiadczen w dziecinistwie. Psychoterapia pomaga
w odzyskiwaniu pozytywnego stosunku do siebie
i poczucia wlasnej wartosci, uczy lepszego traktowa-
nia siebie i budowania dobrych bliskich relacji.

PSYCHOTERAPIA
INDYWIDUALNA

DLA DOROSLYCH DZIECI
ALKOHOLIKOW (DDA)

W PUNKCIE PROFILAK-
TYKI UZALEZNIEN

| POMOCY RODZINIE

Jezeli jako dziecko doswiadczytes alkoholizmu rodzica,
przemocy, opuszczenia, zbyt matego wsparcia i mito-
$ci, prawdopodobnie zauwazasz, ze dzi§ w twoim do-
rostym zyciu ta historia ma swoja bolesng kontynuacje
w postaci cierpienia i problemoéw osobistych.

Psychoterapia jest forma leczenia psychologicznego,
ktéra pomoze ci polepszy¢ twoje obecne funkcjo-
nowanie, odreagowac emocje zwiazane z trudnymi
wspomnieniami i przepracowac doznane w dziecin-
stwie krzywdy tak, by wspomnienia tych do$wiad-
czen nie dostarczaty Ci psychicznego cierpienia i nie
przyczyniaty sie do tworzenia probleméw w zyciu.

Informacjeizapisynaindywidualnapsychotera-
pie DDA - osobiscie w Punkcie Profilaktyki przy
ul. M. Kolbe 9 lub telefonicznie pod numerem
23/661-38-80. Psychoterapia jest bezptatna.
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Rewitalizacja coraz blizej

W ciggu szesciu miesiecy
powstanie dokumentacja
projektowa niezbedna

do rewitalizacji ptonskiego
rynku.

- To historyczna chwila. Trzeba polaczy¢ funkcje uzyt-
kowe rynku, a takze przywrécié mu nalezyty blask
i $wietno$¢. Ploniskie centrum na to zastuguje - komen-
towal podpisanie umowy z wykonawca dokumentacji
Rafatem Sieraczyniskim z firmy RYSY Architekei - bur-
mistrz Andrzej Pietrasik.

Teren inwestycji obejmuje ulice 19-go Stycznia (na
odcinku od placu 15 Sierpnia do ul. Zotierzy Wykle-
tych), Przejazd, Zduniska, Grunwaldzka (na odcinku
od placu 15 Sierpnia do ul. Sienkiewicza), Warszawska
(na odcinku od placu 15 Sierpnia do ul. Targowe;j), plac
15 Sierpnia oraz budynki przy ulicy Grunwaldzkiej 1,
Grunwaldzkiej 2, Grunwaldzkiej 22, Warszawskiej 1
i Warszawskiej 2.

Koszt opracowania dokumentacji to 760 tys. zl.

GAZETAPYonska

Powstanie obserwatorium?

Urzqd Miejski w Plorisku

chce opracowac dokumentacje
projektowq i kosztorysowq
niezbedngq do rewaloryzacji
zabytkowej wiezy cisnien

w Plonsku.

Wedlug planéw wieza ciénien sasiadujgca z budyn-
kiem dworca PKP zostanie zaadaptowana do funk-
cji obserwatorium astronomicznego i planetarium.
Ucieszy to z pewnoscia cztonkéw kota im. Jana Je-
drzejewicza, ktérzy byliby gléwnymi uzytkownikami
obiektu.

Przebudowa czeka réwniez budynek samego
dworca. Ma tam powsta¢ muzeum z czescig dydak-
tyczng, gastronomiczng i administracyjng. Wyko-
nawca dokumentacji opracuje réwniez projekt zago-
spodarowania terenéw przylegtych do dworca i wiezy.

Inspiracja dla Urzedu Miejskiego w Plorisku byta
jedna z wyréznionych koncepcji podczas ubiegto-
rocznej edycji konkursu na najlepszy projekt rewalo-
ryzacji zabytkowej zabudowy Ploriska. Wzieli w nim
udzial studenci Wydzialu Architektury Politechniki
Warszawskiej.

Duze
zainteresowanie
stadionem

Az 15 firm rywalizuje

w przetargu na opracowanie
dokumentacji projektowej

i kosztorysowej dla zadania:
modernizacja i rozbudowa
stadionu miejskiego.

Trwa analiza ofert.
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Burmistrz Plonska

Zaprasza na

KONCERT PAPIESKI
Nie |Ql<ajcie sie

w 2, rocznice; kanonizacji ]ana Pawla |l

8 maja 2016, godz. 15.30

Gimnazjum nr 1 w Plonsku im. Papieza Jana Pawla [
(teren przy pomniku papieskim)

wystapi:
Mlodziezowa Orkiestra Deta ,,Con Grazia” w Plonsku
pod dyrekcja Leszka Kalkowskiego

solisci:

Joanna Gontarz (mezzosopran)
Katarzyna Goszez  (alt)
Krzysztof Matuszak (baryton)
czytanie poezji:

uczniowie Gimnazjum nr 1 w Plonsku

W przypadku zlej pogody koncert odbedzie sie w kosciele parafi éw. M. M. Kolbe w Plonsku

organizatorzy *** + “Q'“ wspotorganizatorzy: Kosciol Parafii
NI*C*I< .’4‘.’4 Gimnazjum nr1 $w. M. M. Kolbe
EISKIE CENTRUM KULTURY ] ;i
W PLONSKI Miasto Plofisk w Plonsku w Plonsku

szezegotowe informacje na: www.mckplonsk.pl www.facebook.com/MCKPlonsk

XII Miedzynarodowy Festiwal
ks. Macieja Kazimierza Sarbiewskiego
»,Chrzescijanski Horacy z Mazowsza”

antorow
tta Tonders.

t Pawla Krupki

pod patronatem

Marszatka Sejmu RP,
Marszatka Wojewo6dztwa Mazowieckiego
i Biskupa Plockiego

6 - 8 maja 2016

|



PROMOCJA GOSPODARCZA

Zainwestuj w Pfonsku, w gminie, ktora posiada
. tereny inwestycyjne stanowiqgce podstrefe
Warminsko-Mazurskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej.

Miasto posiada w swej ofercie trzy tereny inwestycyjne z przeznaczeniem m.in. pod
teren ustug, handlu, skladu magazynéw i produkgji o srednim wskazniku zabudowy.
Oferty inwestycyjne na stronie www.plonsk.pl

-

Zaprezentuj swoje tereny inwestycyjne
na stronie internetowej miasta

Na stronie www.plonsk.pl
znajduje sie zaktadka ,Invest
In Ptonsk”, a w niej ,,Interneto-
wa tablica ogtoszen — prywatne
oferty inwestycyjne”.

] plonsk.pl/zainwestuj-w-plonsku.htm|

Zaprezentuj swoje obszary, ktére zgodnie z planem
zagospodarowania przestrzennego spelniajg kry-
teria dzialek inwestycyjnych, przeznaczonych pod
zabudowe przemystows, produkcyjng itp., a takze
informacje o prywatnych obiektach oraz wielkopo-
wierzchniowych halach produkcyjnych.

Oferty mozna przesylac na adres:
i.rydzewska@plonsk.pl

 Migiski  Samorzad

Akfualnis znajdujesz sie wi Stronagtéwna | Investin Plofsk |

Menu gléwne Zainwestuj w Plorisku

> Przeciwdziatanie wykluczeniu
cyfrowemuy wirdd mieszkancdw

Biohaka Plofisk jest miasterm powiatowym potozonym zaledwie 60 km od \Warszd
szybkiego ruchu, tak wigc przejazd z Plofiska do Warszawy trwa jedyne 45

Termomaodernizacja oraz zakup i
montaz kolekiordw stoneczryeh do
Migjskiego Centrum Sportu |
Rekreacji

» Ekologia

Zapylania ofertowe | 73 liczne

Zainwestuj w Phorisku

Foled znajomenu

| mapastrony | FEEVIEREIN < 490

bip biuletyn AN

- informacji publicznej

invest in Plorisk | S

szukaj Q &

Zainwestuj w Plorisku
Imvest in Plonsk
Oferta inwestycyina

. Investment offers

Wiekim atutern naszego miasta jest jego potozenie u zbisgu dwich gty EEEIEGECIERE LT Gl 1T R
Z potudnia na potnoc, przebiegajace] przez Warszaws, frasy nr 7, orad
wachodu ku pdtnocnemu zachodowd, frasy nr 10,

prywatne oferty inwestycyjne

Miasto zajriujs ohezar 12 km2, Plofick jest  najmtadszym® missterm Potnoo gielELaaEi bbb |

GAZETAPYonska

Uwaga!

KONSULTACIJE

Jaka strategia?

Od wtorku, 12 kwietnia rozpoczety sie konsultacje
spoteczne dot. projektu Strategii Rozwoju Gminy Mia-
sta Plonisk. Konsultacje przeprowadzane sa w formie
pisemnej i elektronicznej. Strategia Rozwoju Gminy
Miasto Ptorisk okresla dtugofalowe cele rozwoju opar-
te na wizji miasta oraz podstawowe narzedzia stuzace
ich realizacji.

Wypetnione formularze mozna sklada¢ do czwart-
ku, 5 maja, do godz. 16:00 w jednej z ponizszych form:
1) ankiety online na stronie internetowej

www.plonsk.pl;

2) e-mailem na adres: konsultacje@plonsk.pl;
3) w formie pisemnej do urny znajdujgce;j sie

w Kancelarii Urzedu;

4) za posrednictwem poczty na adres: Urzad Miejski

w Ptonsku, ul. Plocka 39, 09-100 Plorsk.

Projekt w wersji papierowej dostepny jest w Kancelarii
Urzedu oraz na stronie www.plonsk.pl
Zachecamy do wypetniania ankiety online.

Gazeta Plonska | Biuletyn Informacyjny Miasta Ploriska | Wydawca: Urzad Miejski, Zesp6t ds. Wydawania Biuletynu Informacyjnego

ul. Ptocka 39, 09-100 Ptonsk | tel. 23 663 13 34 | www.plonsk.pl

Projekt i przygotowanie do druku: Tomasz Pisarek | studio@studioiks.pl | www.studioiks.pl



