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00. 

mieście 

  

       
(z: 3 Miejskie Centrum 

(x e) Sportu i Rekreacji 
(2) w Płońsku 

TERMINARZ ZAWODÓW SPORTOWYCH 

DLA DZIECI I MŁODZIEŻY SZKOLNEJ 

ORGANIZOWANYCH PRZEZ MCSiR W PŁOŃSKU 

lipiec 2023 

sdź BOISKO ORLIK II SP 3 . 

03.07 120 g TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ SZKÓŁ 
ż ŚREDNICH 

godz BOISKO PLAŻOWE , . 

05.07 12-00 TURNIEJ SIATKOWKI PLAŻOWEJ 

5 ROCZNIK 2008/2009 

śdź HOL HALI SPORTOWEJ 

07.07 100 TURNIEJ TENISA STOŁOWEGO 

: ROCZNIK 2008/2009 

godz BOISKO ORLIK II SP 3 - 

10.07 12-00 TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ 
5 ROCZNIK 2008/2009 

BOISKO ORLIK II SP 3 

12.07 godz. TURNIEJ KOSZYKÓWKI 

5 12:00 TRIO BASKET 3x3 

DZIECI I MŁODZIEŻ SZKOLNA 

sdz HOL HALI SPORTOWEJ 

14.07 20 TURNIEJ TENISA STOŁOWEGO 

: ROCZNIK 2010 I MŁODSI 

godz BOISKO ORLIK II SP 3 - 

17.07 12-00 TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ 
* ROCZNIK 2010 I MŁODSI 

godz BOISKO PLAŻOWE . , 

19.07 12:00 TURNIEJ SIATKOWKI PLAŻOWEJ 

f ROCZNIK 2010 I MŁODSI 

odE HOL HALI SPORTOWEJ 

21.07 LO TURNIEJ TENISA STOŁOWEGO 

j ROCZNIK 2008/2009 

godz BOISKO ORLIK Il SP 3 - 

24.07 12:00 TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ 

8 ROCZNIK 2008/2009 

BOISKO ORLIK II SP 3 

26.07 godz. TURNIEJ KOSZYKOWKI 

ć 12:00 TRIO BASKET 3x3 

DZIECI I MŁODZIEŻ SZKOLNA 

sz HOL HALI SPORTOWEJ 

28.07 6 TURNIEJ TENISA STOŁOWEGO 

: ROCZNIK 2010 I MŁODSI 

GAZ BOISKO ORLIK II SP 3 

31.07 200 TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ 
ROCZNIK 2010 I MŁODSI 
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sierpień 2023 

Sdz BOISKO PLAŻOWE i | 

02.08 ik 00 TURNIEJ SIATKÓWKI PLAŻOWEJ 
j ROCZNIK 2006/2007 

ię HOL HALI SPORTOWEJ 

04.08 J0Ć TURNIEJ TENISA STOŁOWEGO 

* ROCZNIK 2008/2009 

godz BOISKO ORLIK IISP3 „ _ 

07.08 12:00 TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ SZKÓŁ 

ń SREDNICH 

BOISKO ORLIK II SP 3 

09.08 godz. TURNIEJ KOSZYKÓWKI 

" 12:00 TRIO BASKET 3x3 

DZIECI I MŁODZIEŻ SZKOLNA 

2 HOL HALI SPORTOWEJ 

11.08 100 TURNIEJ TENISA STOŁOWEGO 

ć ROCZNIK 2010 I MŁODSI 

da BOISKO ORLIK II SP 3 

14.08 A TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ 
: ROCZNIK 2008/2009 

SUE BOISKO PLAŻOWE . ń 

16.08 a 00 TURNIEJ SIATKOWKI PLAŻOWEJ 

ć ROCZNIK 2008/2009 

godz HOL HALI SPORTOWEJ 

18.08 TURNIEJ TENISA STOŁOWEGO 

ROCZNIK 2008/2009 

      
    12:00 

21.08 

23.08 

25.08 

28.08 

30.08 

z ZĘ WM 

or 

godz. 
12:00 

godz. 
12:00 

godz. 
12:00 

godz. 
12:00 

godz. 
12:00 

  

BOISKO ORLIK II SP 3 

TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ 

ROCZNIK 2010 I MŁODSI 

BOISKO ORLIK II SP 3 

TURNIEJ KOSZYKÓWKI 
TRIO BASKET 3x3 
DZIECI I MŁODZIEŻ SZKOLNA 

HOL HALI SPORTOWEJ 

TURNIEJ TENISA STOŁOWEGO 
ROCZNIK 2010 I MŁODSI 

BOISKO ORLIK II SP 3 

TURNIEJ PIŁKI NOZNEJ 
ROCZNIK 2008/2009 

BOISKO PLAŻOWE 

TURNIEJ SIATKOWKI PLAŻOWEJ 

ROCZNIK 2010/2011 

    4 
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E MIEJSKIE 
CENTRUMEGM 
KULTURY  PŁoŃsk 

PROPOZYCJA ZAJĘĆ 

| WYDARZEŃ 

ARTYSTYCZNYCH 

NA WAKACJE 2023 

W MIEJSKIM CENTRUM 

KULTURY W PŁOŃSKU 

  

Zajęcia artystyczne 

16 

  

WYDARZENIA ARTYSTYCZNE 

Data 

sobota 01.07 

piątek 14.07. 

piątek 21.07. 

sobota 22.07. 

sobota 05.08. 

niedziela 06.08. 

środa 09.08. 

sobota 12.08. 

Godzina Wydarzenie/zajęcia 

Dzień Dobry Wakacje - piknik rodzinny 

na tarasie i terenie zielonym przy MCK 

i MCSiR 

16:00 
- Strefa rodzinna - gry, zabawy plastycz- 

ne, animacyjne, dmuchańce, eurobungee, 

wata cukrowa, lody 

- Strefa dla dorosłych - grill, ogródek 

piwny, od godz. 18:00 zabawa z DJ 

17:00 - 22:00 
wyjazdowy plener fotograficzny 

ZAPISY POD NR TEL. 501 343 045 

18:00 - 20:00 
wernisaż wystawy pana Mariusza 

Szparadowskiego 

20:00 Kino pod gwiazdami 

PŁOŃSKIE SENIORALIA 

15:00 - 18:00 

17:00 - 19:00 

X jubileuszowy piknik rodzinno-edukacyj- 

ny „DZIEŃ PRZYJACIÓŁ PSZCZÓŁ” 

warsztaty fotograficzne PSTRYKNIĘCI 

ZAPISY POD NR TEL. 501 343 045 

20:00 Kino pod gwiazdami 

ZAJĘCIA ARTYSTYCZNE W PRACOWNI 

ARTYSTYCZNEJ I PIĘTRO 
ZAPISY POD NR TEL. 501343 045 (OPŁATA ZA ZAJĘCIA 10 ZŁ) 

poniedziałek 

poniedziałek 

poniedziałek 

poniedziałek 

poniedziałek 

poniedziałek 

10.07. 

17.07. 

07.08. 

14.08. 

21.08. 

28.08. 

11:00 - 13:00 

11:00 - 13:00 

11:00 - 13:00 

11:00 - 13:00 

11:00 - 13:00 

11:00 - 13:00 

warsztaty artystyczne (wiek 9+) 

warsztaty artystyczne (wiek 9+) 

warsztaty artystyczne (wiek 9+) 

warsztaty artystyczne (wiek 9+) 

warsztaty artystyczne (wiek 9+) 

warsztaty artystyczne (wiek 9+) 
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ZAJĘCIA KREATYWNE NA TARASIE 
ZAPISY POD NR TEL. 501 343 045 LUB 505 996 699 

(OPŁATA ZA ZAJĘCIA 10 ZŁ) 

Data 

wtorek 

czwartek 

wtorek 

czwartek 

wtorek 

czwartek 

wtorek 

czwartek 

wtorek 

  

04.07. 

06.07. 

11.07. 

13.07. 

18.07. 

20.07. 

25.07. 

27.07. 

01.08. 

Godzina 

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

czwartek 03.08. 

wtorek 

czwartek 

czwartek 

wtorek 

czwartek 

wtorek 

08.08. 

10.08. 

17.08. 

22.08. 

24.08. 

29.08. 

  

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

11:00 - 12:30 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 

warsztaty kreatywne 

dla dzieci (wiek 5-8) 
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PLANSZÓWKI (SALA WYSTAWIENNICZA MCK) E MIEJSKIE 

ZAJĘCIA OTWARTE - NIEODPŁATNE CENTRUMEBM 
KULTURY PŁOŃSK 

Data Godzina 

środa 26.07. 17:00 - 20:00 planszówki 
poniedziałek 053.07. 17:00-20:00 _ planszówki 

poniedziałek 31.07. 17:00-20:00 _ planszówki 
środa 05.07. 17:00-20:00 _ planszówki 

środa 02.08. 17:00 - 20:00 planszówki 
poniedziałek 10.07. 17:00-20:00 _ planszówki 

poniedziałek 07.08. 17:00-20:00 _ planszówki 
środa 12.07. 17:00-20:00 _ planszówki 

środa 09.08. 17:00-20:00 _ planszówki 
poniedziałek 17.07. 17:00-20:00 _ planszówki 

poniedziałek _ 14.08. 17:00-20:00 _ planszówki 
środa 19.07. 17:00 - 20:00 planszówki 

środa 16.08. 17:00 - 20:00 planszówki 
poniedziałek 24.07. 17:00-20:00 _ planszówki 

poniedziałek 21.08. 17:00-20:00 _ planszówki 

    

      

   

środa 23.08. 17:00 - 20:00 planszówki 

poniedziałek 28.08 17:00 - 20:00 planszówki 

czwartek 31.08. 17:00 - 20:00 planszówki 

  
18  
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ZAJĘCIA KRAWIECKIE W PRACOWNI 

ARTYSTYCZNEJ I PIĘTRO 
ZAPISY POD NR TEL. 602 246 650 (OPŁATA ZA ZAJĘCIA 10 ZŁ) 

E MIEJSKIE 
CENTRUMEM 
KULTURY PŁOŃSK 

Godzina 

o Ao SCO warsztaty krawieckie 

dla dorosłych 

środa 05.07. 11:00-13:00 Z A ZAITEAA (wiek 9+) 

czwartek 06.07. 17:00-19:00 M MECNA dla dorosłych 

= EE warsztaty krawieckie 

dla dorosłych 

środa 12.07. 11:00-13:00 WRZ NAWECHE (wiek 9+) 

zonk TOR tmśdósistód warsztaty krawieckie 

dla dorosłych 

wtorek _ 18.07. 17:00-18:00 2 SZ SY krawieckie dla dorosłych 

środa 19.07. _ 11:00-13:00 NZ Z ERIĘENE (wiek 9+) 

czwartek | 20107. |17:00-19:00 | 7 CKE dla dorosłych 

MARATON KRAWIECKI bot „07. 10:00-16:00 sobota 22.07. 10:00-16:00 | a poROSŁYCH 

wtorek _ 25.07. 17:00-19:00  ,. pawi dla dorosłych 

środa 26.07. 11:00-13:00 NE UJ PEWIERA (wiek 9+) 

= ESSZ=50 warsztaty krawieckie 

dla dorosłych 
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ZAJĘCIA PLASTYCZNO-MALARSKIE 
W PRACOWNI ARTYSTYCZNEJ I PIĘTRO 
ZAPISY POD NR TEL. 505 996 699 (OPŁATA ZA ZAJĘCIA 10 ZŁ) 

Data Godzina 

warsztaty plastyczne 
środa 04.07. 11:00-13:00 CARA 

w pracowni (wiek 9+) 

plastyczne spotkania 
czwartek 06.07. 14:00 - 16:00 dla dorosłych 

warsztaty plastyczne 

w pracowni (wiek 9+) 
środa 11.07. 11:00-13:00 

   w 

czwartek 

środa 

czwartek 

środa 

czwartek 

środa 

czwartek 

środa 

czwartek 

środa 

13.07. 

18.07. 

20.07. 

25.07. 

27.07. 

01.08. 

03.08. 

08.08. 

10.08. 

17.08. 

w mieście Lato w Miejskiej 
Bibliotece Publicznej 

Zapraszamy dzieci na bezpłatne zajęcia Codziennie w godzinach otwarcia Bibliote- 
w małych grupach pn.: „Letnie środy na ki: oferta ciekawych i inspirujących książek 
Północnej” w godzinach 11.00 - 13.00 „dostępnych od ręki" we wszystkich wypoży- 

czalniach: 
tł „Coś z niczego” - kreatywne zajęcia pla- 

styczne: malowanie na kamieniach, two-  KsiążkoPakiety: 
rzenie plakatów metodą kolaż, układanie 

zielnika, 
% Integracyjne zabawy ruchowe z chustą 

animacyjną Klanza, 
4 Projekcje filmów animowanych, 
4 Głośne czytanie ulubionych opowieści, 

pakiet: fantasy, 

G
G
 

o o
 
o
 w
 pakiet: baśnie-bajki-bajeczki, 

pakiet: przygoda i sensacja, 
pakiet : pierwsza miłość, 

pakiet : nauka i wiedza, 

pakiet: literackie misz-masz. 

Szczegółowy program wydarzeń w Bibliotece będzie aktualizowany na stronie internetowej: 
www.mbp-plonsk.pl oraz na portalu: www.facebook.com/mbpplonsk. 

E MIEJSKIE 
CENTRUMEM 
KULTURY  PŁoŃsK 

plastyczne spotkania 

1400-1600 dla dorosłych 

warsztaty plastyczne 
11:00 - 13:00 

w pracowni (wiek 9+) 

plastyczne spotkania 14:00-16:00 „dorosłych 

warsztaty plastyczne 
11:00 - 13:00 

w pracowni (wiek 9+) 

plastyczne spotkania 
14:00 - 16:00 

: dla dorosłych 

warsztaty plastyczne 
11:00 - 13:00 

w pracowni (wiek 9+) 

plastyczne spotkania 
14:00-16:00 dorosłych 

warsztaty plastyczne 
11:00 - 13:00 

w pracowni (wiek 9+) 

plastyczne spotkania 
14:00-16:00 dorosłych 

warsztaty plastyczne 
11:00 - 13:00 w pracowni (wiek 9+) 

  

MBP ul. Północna 15B: 
godziny otwarcia wszystkich 
wypożyczalni od 18.07.2022 r. 

% poniedziałek - piątek: 9.00-17:00 
% soboty pracujące: 8.00-13.00 

(dotyczy: 1, 15, 29 lipca oraz 12 
i 26 sierpnia) 

Filia Biblioteczna przy ul. Płockiej 19: 
godziny otwarcia: 

% _ poniedziałek - piątek: 8.00-16.00 

  

GazetaPłońska | Biuletyn Informacyjny Miasta Płońska | Wydawca: Urząd Miejski, Zespół ds. Wydawania Biuletynu Informacyjnego 
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Projekt i przygotowanie do druku: Tomasz Pisarek | tomQpisarek.xyz


